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NOTICIAS DEL CLUB

"ACCIDENTES CON CICLISTAS"

Pasos a seguir si se sobrevive al mismo

Consejos a seguir si se tiene la desgracia de
“tropezar” con un coche :

1.- Coger inmediatamente la matricula del
vehiculo.”

2.- Pedir a dos o tres personas que hayan
visto los hechos que permanezcan hasta que venga
la policia.

3.- Tomar los datos del lugar donde ha
ocurrido el accidente.

4.- Pedir que llamen a una ambulancia y a la
policia municipal. Los miembros de la -ambulancia
veran si tenemos alguna lesién y emitiran un informe
médico. La policia levantara un atestado de lo ocurri-
do. Ambos informes nos pueden ser de utilidad
despues.

5.- Si os encontrais bien, ir a la comisaria de
tu barrio y poner una denuncia relatando los hechos
y aportando datos de la persona que os atropelld,
matricula del vehiculo, nombre de testigos y direccio-
nes, informe médico y atestado policial.

6- Esperar a que salga el juicio. Si os llama-
ran de la compafiia de seguros del conductor no le
hagdis ni caso, quieren evitar el juicio.

DISTANCIADORES

Tenemos en varias tiendas de bicis de Madrid
un expositor de Pedalibre en el que damos 10 razo-
nes para usar la bicicleta como medio de transporte,
informacién sobre el club (triptico) y ademas ofrece-
mos los distanciadores reflectantes al precio de 500
pesetas.

Es una manera de darnos a conocer, captar
a nuevos amigos ciclistas y obtener una pequena
financiacién para el club con la venta de distanciado-
res.-

Si empleas habitualmente la bicicleta por
ciudad te recomendamos que utilices un distanciador.

El distanciador apenas pesa porque es de plastico, y te
salvara de los conductores que no respetan la distancia
de seguridad, ‘pues al verte y desconocer que el
“artilugio" es de-plastico se separan de la bici para
evitar que se raye su precioso coche.

. Siestas interesado en adquirir un distanciador
lo puedes comprar cualquier martes en el club.

.BIOCULTURA 95

Como en afios anteriores hemos sido invitados
a participar en esta feria alternativa que tendra lugar en
los recintos feriales entre los dias 3 y 6 de Noviembre.

Al igual que el afio pasado tendremos Stand
para el club y organizaremos’ debates sobre el uso de
la bicicleta como medio de transporte, habra taller de
mecdanica y una marcha urbana desde Retiro hacia
Biocultura.

Necesitamos mas ideas y colaboracién de
todos los socios para quedar bien en este escaparate
en el que mucha gente nos conoce y desde el cual
podemos dar a conocer nuestras ideas sobre la bicicle-
ta.

NOTICIAS

MENSAJEROS EN SEVILLA

CICLOPOLIS es una empresa de mensajeria
urgente creada con mucha imaginacién y esfuerzo por
doce amigos de la bicicleta, con una edad media de 23
afios. Con esfuerzo y tesén han logrado en menos de
un afio consolidarse como una de las empresas de
mensajerfa mas solicitadas.

CICLOPOLIS opté por formar cooperativa para
recibir subvenciones y lo curioso es observar que
trabajan para ciertos organismos oficiales y son ignora-
dos por otros como la Agencia de Medio Ambiente.



EXPOSICION SOBRE LA HISTORIA
DE LA BICICLETA

Hasta el 22 de Junio, se ha podido visitar una
exposicion sobre la Historia de la Bicicleta organizada
por la Fundacion Total, y que se ha celebrado en el
concesionario de Rover del Paseo de la Habana, n?
26.

En la muestra se puedieron contemplar veintiseis
ejemplos de la evolucién de la bicicleta desde un
modelo Michaude (1.865/67) de cuadro de madera,
hasta la usada por Miguel Indurain para batir el récord

de la hora en 1.994. Ademas se contemplaron

diversos grabados, articulos periodisticos y carteles
publicitarios de hasta principios del siglo XX.
Entre todo lo expuesto llamé la atencién lo siguiente:

» Los diversos modelos de bicicleta y trici-
clos del siglo XIX.

« La similitud entre los modelos de
carretera-competicion de principios de
siglo y los actuales, salvo las mejoras en
el sistema de cambio. '

« Los tres modelos de ciclomotores de

principios de los afos 60; poco mas que

una robusta bicicleta con un motor, y a

veces con la transmisidn simplemente

acoplada al neumatico de la rueda.

« Los grabados de velocipedos (anteceden-
tes de la bicicleta) del siglo XVIl.

« Las fotografias de antiguas competiciones,
donde se puede contemplar por ejemplo
como ‘se puede fumar un “buen habano”
compitiendo en plena etapa del Tour. -

En definitiva ha sido una buena ocasién para conocer
algo mas del apasionante mundo de la bicicleta, y
que se puede repetir, pues, por el aspecto del catalo-
go de la muestra, parece ser que la exposicién
realizara un itinerario por diversos establecimientos de
esta marca de automdviles.

CIUDADANOS DE A PIE

Las ciudades de Vitoria y Oviedo han cerrado
el casco antiguo a la circulacién de vehiculos dejando
las calles céntricas para caminantes y para residentes
y vehiculos de carga/descarga. Ademas, ciudades con
importantes centros histéricos.como Granada, Cuenca
y Toledo han comenzado a disefiar planes para que
.se pasee mas y se pueda ir en bicicleta por carriles
para bicicleta. Pero la mas novedosa ha sido Barce-
‘lona donde han plantado un sistema inteligente de
control de acceso de v,ehl'culo‘s al barrio de la Ribera,
mediante tarjetas informatizadas, camaras y bolardos
retractiles.

Mientras tanto en Madrid lo Gnico novedoso
es el proyecto de ensanchar dos metros las aceras de
la Gran Via.

CONCURSO FOTOGRAFICO

El ayuntamiento de Arrasate organiza el VI
CONCURSO FOTOGRAFICO "JOVENES EN BICI". Si
quieres participar te interesa saber que :

Edad : Debes tener entre 19-35 afos

Formatos : Blanco y Negro o Color, 18x24 minimo, 30x24
maximo. Todas las fotografias se presentaran en soporte cartulina de
30x40 cm.

Presentacién : Con un lema escrito al dorso y junto con un
sobre cerrado en cuyo exterior figure dicho lema. En el interior ahadir
fotocopia del DNI y teléfono. Se pueden presentar un maximo de 3
obras por participante. Enviar el sobre con las obras a :

Servicio Municipal de Juventud.
Ayuntamiento.
20500 Arrasate (Guipuzcoa):
Tel. 943-77 00 65

Plazo : Hasta el dia 11 de octubre

OPINIO'N

"CARRIL-BICI versus DOBLE-FILA"

Circular por Madrid en bicicleta no es tarea facil
debido principalmente al poco respeto de las normas
de trafico por parte de los conductores. Al mismo
tlempo la doble fila se ha instaurado en la ciudad con
lo que nos obliga a adelantar a estos coches una y otra
vez, con el peligro que esto supone. ¢ Que ocurrirfa si
este espacio que ocupan los coches estacionados en
doble fila se convirtiera en carril bici ?. En primer lugar
tendriamos una vasta red de carriles bici y en segundo
lugar habria protesta por parte de los conductores que
verian estrechadas las calles (Es mejor un coche en
doble fila que adelantar a un ciclista).

TALLER

ELIMINAR CIERRES RAPIDOS

Ya hablamos una vez del incordio que suponen
los cierres rapidos para el ciclista urbano : su facilidad
de apertura puede ir bien para carreras de competicion
pero no para:la seguridad antirrobo de la bicicleta
aparcada. i

Para la llave del sillin ya hablamos de cémo
solucionar este tema poniendo un tornillo Allen (ver
Ciclopedia n2 3). Para los bujes de las ruedas la
solucién es mas comprometida : puedes cambiar todo
el eje y poner uno macizo con dos tuercas hexagona-
les, lo cual es bastante complicado y dificulta luego
quitar y poner la rueda. La otra solucién es comprarse
unos cierres rapidos con llave Allen que encuentras en
las tiendas desde 2.000 pesetas. Con ellos no hay que
cambiar el eje hueco del buje, solo hay que quitar el
cierre répido de palanca y poner el nuevo de ilave Allen
(Ne5).

De esta manera evitaras tener que candar las
dos ruedas al aparcar tu bicicleta, ya que para quitarlas

el caco necesitara una llave Allen y no suelen ir tan

preparados.



