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Al igual que las modas se
extienden poco a poco .e€
imponen patrones y estéticas de
forma imparable, parece que
bastantes ayuntamientos
espafioles se estdn apuntando a

Edﬁgriai

proyectos de movilidad que

incluyen el préstamo de

bicicletas, influidos

probablemente por la cercania de
las - elecciones con sus  urgencias
promocionales.

Ciclopedia ha recopilado noticias de muchas
localidades. estos ultimos meses: en Leén se
inicia el préstamo en febrero; Valladolid y
Vigo tendran cien bicicletas en marzo, lo
mismo que Ponferrada; Plasencia ha iniciado
la contratacion de un proyecto con las mismas
cifras; Alcald de Henares estd poniendo en
marcha un servicio de préstamo en el campus
universitario, pionero en Espafia, y otro con
unas 150 bicis en la ciudad; Santander ya
cuenta con esas cien bicis (parece que es el
estandar de partida) desde julio; La Corufia y
Gijon ya disponen hace algin tiempo del
servicio, Cartagena tiene en marcha un
proyecto llamado. Bicity, Burgos inicié el
préstamo en julio siguiendo la estela del que
ya funciona en Cérdoba. Tarrasa también se
ha puesto manos a la obra. Por.otro lado
Vitoria y Bilbao ofrecen préstamo de

En primavera florece el préstamo de bicicletas

bicicletas parte del afio y estan ampliando los
meses de servicio dado el aumento imparable
de la demanda, un 73% en la primera de estas
ciudades segtin la prensa local.

Segin un estudio de Haritz Ferrando, del
Bicicleta Club de Catalufia, las bicicletas
publicas son una innovacidn flexible para el
transporte urbano. Se distinguen de los
sistemas tradicionales de alquiler de
bicicletas, a menudo para el ocio, en que
tienen un acceso maés rapido, mas facil y son
para un uso diario. La mayoria de los
sistemas de préstamo pueden ser utilizados
para ir en una direccion y se puede dejar el
vehiculo en el destino de viaje. Algunos son
de pago y otros gratuitos. Afiade Ferrando en
su estudio que a la hora de poner en
funcionamiento un servicio piliblico de
préstamo de bicicletas hay que considerar
cuatro factores principalmente: el contexto
local v el grupo destinatario; la cultura de la
bicicleta existente en el lugar; y la necesidad
de integrar el préstamo en una estrategia
general de movilidad.

Un vistazo a la lista de las ciudades
mencionadas en estas lineas deja ver la
ausencia de las grandes ciudades espafiolas.
No hay nada que impida que esta oleada de
entusiasmo por €l préstamo de bicicletag se
extienda a cindades de gran tamafio, Aunque

PEDALIBRE Informa

hay iniciativas en Alemania, Gran Bretafia,
Italia, etc. hacia los que mirar para tomar nota
de cémo incluir la bicicleta publica en las
grandes urbes, es quizas la ciudad francesa de
Lyon, la segunda mas grande de Francia, la
que ofrece un modelo reciente de gran éxito
en este sentido. Las cifras cantan: cada una de
las 2000 bicicletas que ya funcionan se usa 16
veces en un dia de verano; desde su comienzo
en julio de 2005 y en los seis meses
siguientes hubo 2 millones de
desplazamientos en bicicleta y el porcentaje
de este vehiculo en el reparto modal pasé del
2 al 4%.

Al contrario que la moda, no hay nada de
frivolo ni de pasajero en la pujanza de los
servicios de préstamo de bicicletas. Mas alla
de las medidas electoralistas, la bicicleta
publica debe ser un servicio basico para el
ciudadano, como la sanidad o la educacién,
tan beneficioso para el individuo como
conveniente para la colectividad.

Angel Postigo

Mejor &b
ConBici

Tk

Este trimestre la actividad de
Pedalibre ha sido muy marcada por la
campafia a nivel nacional “Mejor
ConBici” cuyos principales actos en
los que ha participado la Asociacion
se presentan a continuacion.

Marchas, manifestaciones

El Domingo 12 de Noviembre, se realizé una
Bicicletada CONBICI SIN CO2 por Madrid
como inicio de la campafia Mejor ConBici.
Al final del recorrido tuvo lugar un acto
simbolico donde se calculd el ahorro de CO2
individual y colectivo que ha supuesto el uso
de la bicicleta en los kilometros recorridos.
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Actividades realizadas por PEDALIBRE

Participacion en CONAMA 8 (Congreso
Nacional de Medio Ambiente) entre el 27 de
noviembre y el 1 de diciembre. Pedalibre
presentaba dos paneles, uno sobre la campafia
"Mejor ConBici" y otro versado en Ia
"Movilidad sostenible para las empresas del
anillo norte". A continuaciéon se resume la
nota de prensa acerca de dicha participacion
donde se dctallaban los objetivos de la
Asociacion al participar en esta campafia.

Con la campaiia “Mejor ConBici” y los
proyectos  “Movilidad Sostenible para
empresas del Anillo Norte”, “Reciclando la
NO-CIUDAD con la bici” y “Bicicletas
solidarias”  Pedalibre  Asociacién- de
Cicloturistas de Usuarios de la Bicicleta, en
Madrid, participa en la octava edicion del
Congreso Nacional del Medio Ambiente,
CONAMA 8. ‘

El proyecto “Movilidad Sostenible para
empresas del Anillo Norte” propone el uso de



la bicicleta a los trabajadores de Telefonica,
aprovechando la cercania del tramo norte del
Anillo Verde Ciclista y la combinacién con
los medios de transporte colectivos,
pretendiendo ser un ejemplo a tener en cuenta
para enriquecer los planes de movilidad del
resto de empresas de la zona. :

El proyecto “Reciclando la NO-CIUDAD con
la bicicleta” propone rehabilitar espacios para
los ciudadanos en barrios de Madrid mediante
injertos basicos (de bajo costo) de mobiliario,
potenciando asi el espiritu ciudadano.

El proyecto “Bicicletas Solidarias” propone
recoger, reparar y a veces adaptar las
bicicletas que no se utilizan en nuestras
ciudades para enviarlas a paises en desarrollo
donde la bicicleta supone un elemento
dinamizador de la economia y de la
movilidad.

El objetivo de su participacion en el Congreso
es llegar a todos los ambitos sociales y, en
especial, a los responsables municipales,
quienes deben adoptar las medidas necesarias
para favorecer el desplazamiento en bicicleta
en sus municipios (aparcamientos para bicis,
vias ciclistas, pacificacion de las calles,
sefializacion  adecuada, informacion y
promocioén de la bicicleta, educacion, etc.)

La campaiia y los proyectos proponen una
solucién "mas a los graves  problemas

medioambientales surgidos por el uso
desmedido del vehiculo privado motorizado.
Como ejemplo, reflexionar sobre las

emisiones de gases con efecto invernadero
procedentes del transporte, que ya superan el
25 % de las emisiones en areas urbanas,
especialmente de CO2. Cada 5 km. realizado
en bici ahorramos 1,040 kg. de CO2 a nuestro
entorno, €S para pensar... Y ponerse en
accion.

Envio de carta y calendario a los candidatos
para las elecciones 2007 a la Comunidad de
Madrid y Ayuntamiento. Dentro de la
mencionada campafia se mandé un
calendario/felicitacion de los politicos
candidatos para el 2007 acompafiado de una
carta recordando la situacién medioambiental
que vivimos y la falta de movilidad en la
Comunidad y recordando el efecto benéfico
del uso de la bici en esos temas.

Otras actividades v colaboraciones

Colaboracién en la campaiia "En Navidad, al
centro en bicicleta" con la empresa Bike
Spain.

La campafia consiste en ofrecer, durante el
periodo navidefio, a las personas que vayan
en bicicleta al Centro la posibilidad de
aparcar de manera segura su bicicleta en el
nuevo local de Bike Spain, que se encuentra
muy cerca de la Plaza Mayor (por 1€).

De paso se aprovecha para contar a la gente
las ventajas de ir al centro en bicicleta y las
desventajas de ir al centro en automévil.

Organizacion, junto a la Fundacion
Movilidad de las Jornadas “En bicicleta,
circulando hacia la integracion y la equidad”,
consistente en una charla y un paseo en
bicicleta.

Participacion de Juan Merallo en el Festival
Bicicultura, en Santiago de Chile.

MEJOR CON BICI

Este mes de noviembre, ConBici,
Coordinadora en Defensa de la Bici, ha
lanzado “Mejor Con Bici” , campafia de
sensibilizacién para animar a la poblacion
espafiola a desplazarse en bicicleta.

La campafia, gestionada por ConBici a través
de las 32 asociaciones que la integran y
subvencionada por el Ministerio de Medio
Ambiente, se inicia con la mayor bicicletada
urbana celebrada en Espafia de forma
simultdnea en mas 28 ciudades.

“Mejor Con Bici” invita a ciudadanos y
ciudadanas de todas las edades a elegir la
bicicleta como medio de transporte urbano
para conseguir reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero en las ciudades y
mejorar as la calidad de vida de todos.

En Espafia, las emisiones de gases de efecto
invernadero procedentes del transporte ya
superan el 25 % de las emisiones en los
entornos urbanos, especialmente de CO2. Y
teniendo en cuenta que los trayectos urbanos
en la mayoria de los casos son cortos: mas del
30 % de viajes en coche en Europa cubren
distancias inferiores a tres kilémetros y un 50
% inferiores a cinco kilometros, no se pueden
ignorar las ventajas de desplazarse en
bicicleta.

“Mejor Con Bici” informa sobre todas las
[ BT N T vl R
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ventajas y beneficios de la bicicleta y de su
potencial como medio de transporte urbano.
La campafia ofrece consejos practicos y
sencillos sobre como iniciarse en el uso de la
bicicleta y presenta la bicicleta como una

aliernativa de movilidlad urbana maés
respetuosa con el entorno y como una apuesta
por la calidad de vida en nuestras ciudades.

La contaminacion del aire, el ruido y los
problemas de movilidad urbana, asi como sus
efectos y consecuencias para la salud de los
ciudadanos y del planeta, ponen de manifiesto
la necesidad de pensar y hacer los
desplazamientos urbanos, que suelen ser de
tres a cinco kilometros, de otra manera.

La bicicleta es una de las soluciones al
alcance de todos para contribuir a mejorar los
problemas de movilidad y medioambiente en
las ciudades. Ademds, es un medio de
transporte moderno y eficiente: la bicicleta no
contamina, es econdmica y, sobretodo, una
bicicleta es a menudo mas rapida que
cualquier otro vehiculo en distancias urbanas.

<

Asimismo, “Mejor Con Bici” nos recuerda las
ventajas para la salud individual que
comporta moverse en bicicleta y los
beneficios de la practica diaria de ejercicio
fisico.



A través de la campafia, ConBici pretende
informar y educar sobre el uso de la bicicleta
en la ciudad, a la vez que abre un debate
sobre la necesidad de “planificar nuevas
politicas que permitan el uso normalizado de
la bicicleta de forma generalizada en todas la

ciudades espafiolas”, segin fuentes -de
ConBici.
ConBici sin CO2

El pasado domingo 12 de noviembre se
inauguro la campaiia “Mejor Con Bici” con la
celebracion simultinea de La Gran
Bicicletada ConBici sin CO2 en un mas de 28
ciudades, donde 12.264 personas pedalearon
por una ciudad més sostenible.

La iniciativa propuso un recorrido sencillo,
equiparable a los trayectos diarios al trabajo,
a los colegios o para ir a comprar que realiza
cualquier ciudadano, por las mas de 28
ciudades en las que estd presente ConBici, a
través de sus 32 asociaciones.

Con esta iniciativa, ConBici nos muestra la
facilidad de realizar los trayectos urbanos en
bicicleta, asi como la contribucion personal
que podemos hacer eligiendo la bicicleta para
desplazarnos. Por todo ello, al final del
recorrido se calculard el CO2 que se evita
emitir a la atmodsfera al elegir la bicicleta
como medio de transporte para nuestros
desplazamientos cotidianos.

Los trayectos diarios a los colegios o al
trabajo representan en Europa el 40 % de
todos los viajes realizados y el 60 %
corresponde a los desplazamientos para ir a
comprar, servicios, actividades de ocio,
sociales, etc.

La Gran Bicicletada ConBici sin CO2
finalizé6 con la presentacion y lectura del
Manifiesto que estd promoviendo ConBici, en
defensa del reconocimiento de la bicicleta
como medio de transporte y a favor de su uso.

Coincidiendo con el lanzamiento de la
campafia, ConBici y las 32 asociaciones que
la integran van a poner a disposicion de
entidades diversas - centros escolares,
universidades, federaciones de comerciantes,
asociaciones de vecinos, centros civicos,
clubes ciclistas, y tiendas de bicicletas, entre
otros - una serie de material informativo que
propone consejos practicos y sencillos e
informacion general.

El sitio de Internet de la campafia
www.mejorconbici.com permite acceder al
material informativo, tiene una calculadora
que permite calcular la cantidad de diéxido de
carbono que se ahorra con cada trayecto
realizado en bicicleta, convoca un concurso
fotografico y facilita enlaces de interés.

Esta iniciativa se ha puesto en marcha con la
financiacion del Ministetio de Medio
Ambiente a través de la Secretaria General
para la prevencion de la Contaminacion y el
Cambio Climdtico. La subvencién forma
parte de un Programa de Ayudas que,
anualmente, subvenciona Campafias de
Sensibilizacién propuestas por Entidades sin
animo de lucro de todo el territorio espafiol.

Para mas informacion:
www.mejorconbici.com
Maite Costea
info@mejorconbici.com

Ballenas varadas

La ciudad estaba tranquila a esa
hora de la mafiana. La primavera
dejaba ver sus primeros colores en
los parterres del parque. Prometia
ser un domingo relajado y
tranquilo. Oscar compré el
periddico, como hacia todos los
domingos, y tomé camino del
parque dispuesto a encontrar un
sitio donde poder leerlo con cierta
serenidad y silencio.

Entre las noticias de la seccion internacional que
no dejaban de hablar del desastre en Oriente
Medio y los temas nacionales, fue llegando a la
seccion de ambito local, ahi fue donde Oscar se
encontré con una inesperada sorpresa. Aparecia
una fotografia a tres columnas de unas cuantas
personas en bicicleta y, a pie de foto, aparecia un
texto que decia: “Ciclistas urbanos reivindican
una ciudad mas humana y habitable™.

Oscar no se lo podia creer, alli aparecian casi en
primer plano Andrés, Bernardo e Inés y, un poco
mias al fondo, la esquina del Banco de Esparia,
con la calle de Alcala perdiéndose en la lejania.
Abhora, Oscar se preguntaba cuantos afios habian
pasado, ya casi ni se acordaba de aquellos afios
de lucha en los que se reunian esas tres personas:
Andrés, Bernardo ¢ Inés y él, con muchos mis,
como Adela, Isabel, Marcos y ese chaval francés
llamado Pierre que vino de Paris. Se reunian

Relatos |

-todos en un piso de un viejo barrio de Madrid y

allj entre discusiones y charlas, crefan y querian
arreglar un mundo que no les satisfacia. Alli se

gestaron asociaciones medioambientales,
urbanas, ecologistas, conservacionistas y
sociales.

Han pasado muchos afios ya desde que los vi por
ultima vez, puede, que quiza veinte, ya casi no
me acuerdo, pens6, pero ahi estaban, dando
guerra, si se puede escribir esa palabra dentro del
contexto de unas personas que pensaban en un
mundo utdpico y sin armas, de un mundo ideal

en el que la palabra tuviera el poder y cada
persona fuera respetada por si misma, en el que
la economia no dictase las normas de los
pucblos, fueran estos occidentales u orientales,
en un mundo en que todo fuera consensuado en
decisiones votadas por las personas y no por las
multinacionales, o empresas lideres, o bancos .
Fl hacia tiempo que se habia ido alejando de
todo ello, habia alcanzado un cierto “status™
profesional, laboral y familiar y, llegé un
momento en el que su vida ya no era aquella.
Abhora, ¢l les veia en una foto de un periddico de
tirada pacional y pensaba en que aquellas
personas eran como aquellas viejas ballenas
varadas en las costas, encalladas en un tiempo de
suefios ¢ ilusiones que no eran “lo real”, “lo
pragmatico”, para moverse en un mundo como
éste, eran como islas perdidas en medio de un
mar lleno de monstruos y de banalidades, que era
en lo que se habia ido convirtiendo el mundo.

De repente, sin venir a cuento, le vino a la
memoria aquella imagen de una persona
manifestindose delante de la Casa Blanca en
Washington en los afios 70, con una pancarta que
decia: “Dar una oportunidad a la paz”, dia tras
dia, asi, hasta meses. Un dia, un ejecutivo de una
gran multinacional que le veia siempre alli desde
su limusina, freno el coche, se acerca a él y le
pregunta:  Oiga, /por qué sigue usted
manifestindose, si sabe que no va a solucionar
nada? Y le responde el manifestante:

Si, seguramente ¢l mundo no vaya a cambiar,
pero, por lo menos, que ¢l mundo no me cambie
ami.

Oscar levanta la cabeza y su mirada se pierde en
la lejania del parque, quiza, también, se pierde en
la lejania de un tiempo perdido, en el que quiza
¢l,- y no sus amigos-, sea como una de aquellas
viejas ballenas, varadas, encalladas en la costa
del desencanto y la desilusion.

Carlos Gamo



del mundo mundial
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Esta foto fue tomada en el mes de
noviembre en la iglesia Magistral
de los Santos Nifios de Alcald de
" Henares. Claramente, no fue la
bicicleta en si lo que llam6 la atencion del
fotografo, sino lo inusual del lugar y la
sugerente compafiia. A poco que se dejara
volar la imaginacion, se podria suponer que la
duefia (pues no sélo la barra baja da esa pista
sino un pafiuelo posiblemente femenino atado
al manillar) esta arrodillada y contrita detras
de una de esas dos puertas rindiendo cuentas
de sus pecados ante un sefior cura. Sin
embargo es muy poco probable, pues en ese
momento el templo estaba repleto del piblico
que asistia al concierto de una coral alemana
que elevaba con brio cantatas de Bach hacia
las bovedas goticas.

B

Supongo que la falta de aparcabicis en la
plaza cercana llevé a la duefia a meter la

bicicleta en la iglesia y formar asi esa extrafia
pareja con el confesionario. No se molesté en
candarla, fiada quizas de lo imponente de los
muros y el respeto de los feligreses por lo
ajeno.

Como en una de las imagenes manipuladas
por Carlos Gamo, podemos imaginar cuin
practico seria aprovechar las naves laterales
de las iglesias catedrales para colocar
aparcabicis. jCuantas se podrian meter! jQué
bella imagen! A la espera de que nuestra
asociacién cree un grupo de trabajo que
traslade esta atrevida propuesta a la
Conferencia Episcopal, siempre receptiva a
las novedades, nos conformaremos con sofiar
espacios sagrados recorridos por bicicletas
silenciosas.

Angel Postigo

Para acabar con la sociedad del automovil

Ciclopedia ofrece a sus lectores un adelanto
de la traduccion de Para acabar con la
sociedad del automovil, de Marcel Robert, un
breve e interesante ensayo disponible en la
pagina web de la organizacion World Car
Free, bien conocida por su trabajo por la
movilidad sostenible. La traduccion completa
al espariol estard disponible en internet en
pocos meses.

Marcel Robert repasa en su libro los datos
mds  recientes sobre la  implacable
destruccion medioambiental que supone el
modelo actual de uso del automovil y su
probada ineficacia en multitud de dmbitos.
La pesadilla a que su multiplicacion
incesante parece abocarnos es objeto de
certeros andlisis en sus pdginas. Los dos
capitulos finales recogen las recetas que a
Juicio del autor lograrian acabar con la
civilizacion del automovil y las medidas que
cada ciudadano puede poner en prdctica
para vivir sin coche. De estas pdginas se
desprende el aroma inconfundible de una
decidida utopia, planteada con un rigor que
solo se encuentra en los proyectos que
adelantan visiones posibles e imprescindibles
del futuro.

Reproducimos a continuacion la
introduccion, el capitulo primero y parte del
capitulo tercero, dedicado a las soluciones
relacionadas con la reduccion del uso del
coche y la promociodn de la bicicleta.

Fuente:
http://www.worldcarfree.net/resources/free.php

Introduccion

En el afio 2004, las ventas de coches
particulares nuevos en Francia sobrepasaron
los 2 millones de unidades; aparcados en fila,
formarian una hilera de 10.000 km, o sea el

Marcel Robert

Pour en finir avec la
société de 'automobile

CarFree France

equivalente de un aparcamiento de 25 coches
de ancho sobre la distancia entre Paris y
Nantes'.

Referidas a los 25 paises de la Union
Europea, estas ventas de coches nuevos han
superado en 2004 los 15 millones de
unidades?, es decir, el equivalente de un
aparcamiento de 25 coches de ancho sobre la
distancia entre Paris y Mosci.

Con un coste medio de 10.000 euros por
coche, esto representa en Francia unos 20 mil
millones de euros dedicados cada afio
Unicamente a la compra de coches nuevos, lo
que supone, a modo de comparacién, 25
veces el presupuesto del Ministerio de
Ecologia y Desatrollo Sostenible.

! Buscar distancia. (N. del T.)
2 Fuente: ACEA (European Automobile Manufacturers
Association), www.acea.be



El automdvil estd tan anclado en nuestro
“modelo de sociedad” que es el origen de una
verdadera red de intereses. En efecto, a la
zaga del uso inmoderado y no racional del
coche, aparece claramente una alianza
objetiva entre poderes piiblicos (que sacan
provecho del mana del TIPP®), fabricantes de
coches y multinacionales del petréleo (que
consiguen enormes beneficios), medios de
comunicacion tradicionales (dependientes de
la publicidad automovilistica) y grupos de
presion ‘del automévil de todo tipo como las
asociaciones de comerciantes y conductores...
En este contexto, cuestionar el coche en
nuestra sociedad supone ser considerado, en
el mejor de los casos, como un utépico
“desconectado de la realidad” y, en el peor,
como un idiota o “un peligroso enemigo de
las libertades individuales™.

La “libertad individual”, " este es el
contundente argumento de los defensores del
coche. Esta libertad  individual, que es
también la libertad de matar, de saquear los
recursos naturales y de destruir el planeta, es
efectivamente el leitmotiv de decenios de
bombardeo publicitario y de marketing
envasado.

Es también esta “libertad individual” la que
conduce a la sociedad del automévil,
concebida como un “modelo de desarrollo”
que se basa en un coche por persona y que
lleva a la idea de que esto seria sinénimo de
libertad.

Sin embargo, un estudio detallado de la
sociedad del automé6vil muestra con rapidez
que esta “libertad” es sobre todo un mito y
una estafa. Un mito porque la ineficacia del
sistema automovilistico estd ya probada y una
estafa porque la asi llamada libertad se ejerce
en petjuicio de todos.

Esta obra se propone asi arramblar con ciertas
ideas preconcebidas sobre la sociedad del

? Impuesto Interior sobre Productos Petroliferos.

-10 -

automovil y sobre el coche en particular.
Reagrupa numerosos textos publicados
durante el afio 2005 en un sitio de internet
dedicado a la critica del automé6vil®.

Como continuacién de este enfoque critico y
de manera complementaria, se ha creado otro
sitio en internet, CarFree France, cuyo
objetivo general es la “liberaciéon de la
opresién automovilistica”. En él se presentan
alternativas a la sociedad del automévil, tanto
en el ambito individual como en el colectivo
dentro del dominio del urbanismo y de la
movilidad. Estas alternativas constituyen las
dos tltimas partes de esta obra cuyo fin es
acabar con la sociedad del automovil.

Capitulo 1: Automovil y destruccién del
planeta

Después de haber conocido un periodo de
“guerra fria” entre 1945 y 1990 a partir del
espectro de la destruccion del planeta por el
peligro nuclear, estamos desde entonces en un
periodo de “guerra caliente” que se
caracteriza por la amenaza de la destruccién
del planeta por el automovil.

Esta guetra caliente se apoya en un desarrollo
masivo del uso del coche a escala planetaria,
en un recalentamiento climatico mundial
comprobado desde entonces, en tensiones
cada vez mas fuertes por el precio de las
materias primas (el petréleo entre ellas), en
un saqueo masivo y un agotamiento
anunciado de los recursos naturales y en
guerras de conquista y de control de las
reservas petroliferas.

La extension planetaria del automévil

El modelo occidental de automévil individual
estd en proceso de generalizarse a escala
mundial desde los afios 90. Mientras que la
tasa de motorizacion (mimero de coches por

4 http://antivoitures.free.fr/

cada 1000 habitantes) de los paises
occidentales continia progresando desde
1990, ha explotado en los paises en vias de
desarrollo, en particular en China e India.
Asi, la tasa de motorizacion china se ha
multiplicado por tres entre 1990 y 2003 al
igual que la de la India entre 1985 y 2002. Es
cierto que estas tasas de motorizacion siguen
siendo relativamente bajas con respecto a las
de los paises occidentales (15 coches por cada
1000 habitantes en China en 2003 frente a
mas de 600 en Francia o incluso 800 en
Estados Unidos), pero estan creciendo muy
rapidamente y se refieren a los dos paises mas
poblados del planeta’®.

De este modo, el hecho de haberse
multiplicado por tres la tasa de motorizacion
china entre 1990 y 2003 ha supuesto un
aumento del parque mundial de coches en
unos 15 millones de unidades (o sea, la mitad
del parque automovilistico francés). Si esta
tasa se triplicara de nuevo entre 2005 y 2020
conllevaria un nuevo aumento del parque
mundial de alrededor de 50 millones de
coches. Cuando China contamine...

Otra hipotesis: si la tasa de motorizacion
china alcanzara tan sélo la mitad de la
francesa (unos 300 coches por cada 1000
habitantes) de aqui a 2050 el parque
automovilistico chino alcanzara €l solo cerca
de 500 millones de coches...
Igualmente, un estudio del Senado sobre los
paises del Este muestra que entre 1990 y
1998, el ntimero total de coches en 10 de
estos paises ha pasado de 14,7 a 23,1
millones, es decir, un aumento del 57%°.
Puesto que la tasa media de estos 10 paises es
tres veces menor que la de Francia, se miden

5 ALLAIRE J., La molorisation du transport de personnes
en Chine, entre croissance économique et soutenabilité,
Cahier de Recherche LEPII n°34, enero 2004.

S OUDIN J., Politique des transports : FEurope en retard,
Rapport d’information 300 (2000-2001) — Délégation du
Sénat pour I'Union Européenne.
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los margenes de progresion en pleno
crecimiento  dentro. del contexto de
integracion acelerada al “modelo de
desarrollo” de la Europa occidental...

Segun Jean-Marie Revaz, presidente del
Salon del Automévil de Ginebra “unos 600
millones de coches particulares circulan cada
dia sobre el planeta en el afio 2002 y se
producen cada afio 42 millones de nuevas
unidades’.

En 2005, se puede calcular el nimero total de
coches particulares y de utilitarios sobre la
Tierra en unos 880 millones de unidades. Por
tanto se alcanzara muy pronto, probablemente
antes de 2010, los primeros mil millones de
coches...

Después de esta etapa de los mil millones de
coches sobre la Tierra, los dos mil millones se
alcanzaran muy rapidamente si paises como
India o China, en pleno desarrollo, igualan los
niveles de motorizacion de los paises
occidentales.

7 Conferencia Coche y Ciudad del 24 de abril de 2002,
www.e-mobile.ch



Asi pues, si el conjunto de la humanidad
debiera estar equipado como los franceses,
habria que hacer circular uno tres mil
millones de coches sobre el planeta, lo que
causatia con toda seguridad una destruccion
rapida de la Tierra por culpa de la
contaminacion, del consumo de espacio y de
saqueo de materias primas, o incluso por
motivos de seguridad.

Un recalentamiento climatico probado

Segiin el IPCC®, grupo de 3000 expertos
reunidos por la ONU, la temperatura media
mundial ha aumentado 0,6 grados en el siglo
XX.

Desde el final del siglo XIX, se observa
también una subida del nivel de los océanos
de 10 a 20 cm. La década de los 90 fue la mas
caliente . de los 1ltimos 150 afios en el
hemisferio norte y el afio 1998 el mas calido
desde que se conservan datos, seguido de
cerca por los afios 2002, 2003 y 2004.

Los factores naturales (radiacion solar,
volcanes) no pueden explicar por si solos el
recalentamiento del planeta. En su tercer
informe cientifico (2001), el Grupo
intergubernamental de expertos sobre la
evolucion del clima (GIEC) confirma la
influencia del hombre sobre el clima. La
mayor parte del recalentamiento observado
estos tiltimos 50 afios proviene del aumento
de las emisiones de gas de efecto invernadero
por las actividades humanas, dentro de las
cuales el transporte ocupa el primer lugar.

Si no hay una reduccion de las emisiones
humanas de gas de efecto invernadero, el
GIEC calcula que la temperatura mundial
media puede aumentar entre 1,4 y 5,8° entre
1990 y 2100. Algunas previsiones cuentan

® Intergovernmental Pane! on Climate Change,
www.ipcc.ch
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incluso con un aumento de mas de 10° C
(AFP).

Seglin los ultimos resultados del centro de
investigacién de Météo France, el termémetro
podria marcar entre 4 y 7° mis de media
durante el verano en Francia para el periodo
2070-2100, lo que convertiria la canicula del
afio 2003 en un “verano fresco” (AFP).

De acuerdo con el sitio web Photeus’, el
transporte es con mucho el  responsable
mimero uno del recalentamiento climatico,
con un 29% de las emisiones francesas de gas
de efecto invernadero en 2002.

160 millones de toneladas de C02 ha sido en
2002 la contribucién anual de los transportes
franceses a una emisién global de gas de
efecto de invernadero en el Hexagono
calculada en 554 millones de toneladas™.

El recalentamiento climatico amenaza con
causar una subida continua del nivel de las
aguas, lo que supone un impacto grave sobre
las zonas costeras mundiales, es decir, sobre
las partes mas pobladas del planeta, creando
tensiones sobre la ocupacion del espacio. De
igual manera, ya se han vaticinado
desapariciones de especies vegetales. Las
reservas de agua potable amenazan con
disminuir, lo que causaria cada vez mas
conflictos por su apropiacién y su control. La
“guerra caliente” sera también una guerra del
agua.

Los paises desarrollados llevaran a cabo
estrategias de proteccion, como el desarrollo
masivo de la climatizacion (en particular
dentro de los coches), lo que acelerara a su
vez el cambio climético.

Aunque se trata de wun primer paso
imprescindible, el protocolo de Kioto no

® www.photeus.info
1® Segun el Instituto Francés del Medio Ambiente,
www.ifen.fr
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cambiard nada. Su impacto sera imperceptible
en un plano cientifico estricto. Con la
participacion de Estados Unidos, la subida de
temperatura se habria atenuado en 0°06° C
(AFP). Sin embargo, ni Estados Unidos ni los
paises en pleno desarrollo econémico han
firmado el protocolo.

Una de las consecuencias del recalentamiento
climético es la desaparicion paulatina de los
glaciares, que ya ha comenzado. Para
enfrentarse a este problema se han propuesto
soluciones ridiculas como “envolver los
glaciares con cubiertas” para protegerlos de
los rayos del sol''. Esta “solucién”, que
costaria alrededor de 60.000 euros solamente
para cubrir 3000 m2 de glaciar, ilustra la
locura irracional de los hombres y el
sinsentido de las sociedades “civilizadas”. Se
trata de wuna respuesta del mercado
(capitalista) a un problema global de orden
medioambiental, lo que muestra una vez mas,
como anteriormente el caso de la
climatizacién, que la “mano invisible del
mercado” no es sino -un imperialismo
ecolégico basado en el saqueo y la
destruccion del planeta.

El saqueo de los recursos naturales o “la
economia del suicidio”

Segin Amigos de la Tierra, el cambio
climatico generado por las emisiones
excesivas de dioxido de carbono a la
atmosfera tiene efectos desastrosos como el
trastorno del ciclo de las cstaéiones, las
inundaciones, los huracanes, la subida del
nivel del agua de los océanos que ya son
perceptibles. La contaminacién de nuestro
entorno y la extraccién intensiva de los
recursos naturales se deben a un modelo de
desarrollo que no beneficia por ahora mas que
a una minoria en detrimento de la gran
mayoria de los seres humanos.

n DUMAS, C., Un glacier suisse au frais, Le Nouvel
Observateur, 22 de marzo de 2005
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Sin embargo, el reciente crecimiento
acelerado de algunos paises del sur causa un
saqueo todavia mas intensivo de los recursos
naturales. Segin  Frangoise Lemoine,
economista en CEPII (Centro de Estudios
prospectivos y de informaciones
internacionales) el crecimiento explosivo de
China comienza a traducirse en problemas de
abastecimiento de materias primas y, en
especial, de energia. China no esta sobrada de
materias primas y su crecimiento no sale
barato. En consecuencia, el desarrollo
econémico del pais se produce en detrimento
del medio ambiente. Este pais es el segundo
productor mundial de gas de efecto
invernadero detras de Estados Unidos. Si
contintia a este ritmo, las presiones sobre los
precios de las materias primas se
intensificaran todavia més.

Las cotizaciones de las principales materias
primas industriales (aluminio, acero, cuero,
etc.) ya conocen tensiones importantes en el
mercado mundial a causa del crecimiento
chino, pero también del crecimiento del resto
de los paises en vias de desarrollo, en relacion
con las numerosas deslocalizaciones
industriales de las  multinacionales
occidentales (en particular en el dominio de la
industria automovilistica).

Capitulo 4: ;Cémo acabar con Ia
civilizacion del automdvil?

El coche y su modelo de sociedad no son una
fatalidad. Existen soluciones para devolver al
automoévil a un lugar justo, es decir, a un
espacio minimo donde pueda desempefiar un
papel interesante en casos concretos (auto
compartido, servicios de urgencias, transporte
bajo demanda, personas con movilidad
reducida, etc.).

A continuacién se exponen algunos medios
practicos y rapidos para conseguir una salida
a la sociedad del automévil.



Péclaree source de bien-tire
(Declarado fuente de bienestar)

Desarrollar el uso de Ia bicicleta

La bicicleta es un medio de transporte
econémico, que no contamina y no hace
ruido, ocupa muy poco espacio, no consume
energia fosil, no es peligroso para los demas,
es rapido (con una velocidad medio
equivalente a la del coche en entornos
urbanos) y buena para la salud. Existen
incluso bicicletas eléctricas que ayudan a
subir cuestas mds comodamente o que pueden
convenir a personas mayores.

Por tanto es necesario multiplicar las plazas y
los aparcamientos para bicicletas, generalizar
la circulacion ciclista a contramano y las vias
prioritatias para ciclistas y acondicionar
transportes  colectivos (autobiis, tranvia,
trenes) para que acepten bicicletas.

Se debe desarrollar y favorecer la eficacia de
la pareja bici+transporte colectivo. Para ello,
la experiencia de ciertos paises como
Alemania y Suiza, por cjemplo, se podria
adaptar a la situacién francesa. En particular
hay que citar las “biciestaciones”, que son
instalaciones publicas multiusos
(aparcamiento vigilado de bicicletas, alquiler
y reparacion de bicis, etc.) situadas junto a las

estaciones de tren y los polos de intercambio
multimodal.

Las estaciones de tren son uno de los espacios
mas ~ frecuentados y son plataformas
giratorias, lugares donde se realizan multiples
cambios de medios de transporte. Cerca de
ellas Jos ciclistas s6lo encuentran condiciones
de aparcamiento de calidad mediocre, sea por
falta de proteccion contra la intemperie, sea
por zonas de aparcamiento abarrotadas o muy
alejadas de los andenes. En este contexto, las
“biciestaciones” aumentan la comodidad y la
seguridad de los ciclistas y contribuyen a un
transporte publico més atractivo.

Igualmente, las dreas metropolitanas deberan
disponer de bicicletas de libre uso y gratuitas
0 a un precio simbdlico. Estas medidas
permiten normalizar el uso de la bici en la
ciudad: se puede coger una en cualquier lugar
de 1a ciudad y dejarla en cualquier estacion al
final del desplazamiento. Esta solucion
permite, ademas, proponer el uso de la
bicicleta a personas que vivan en lugares
donde sea dificil aparcar una bicicleta
cémodamente (edificios mal adaptados en el
centro de la ciudad, ausencia de cuarto para
bicicletas, etc.).

En este aspecto, la experiencia de la ciudad
de Lyon parece confirmar el hecho de que
este servicio responde a una verdadera
demanda por parte de la poblacion. En
algunos meses de servicio, las miles de
bicicletas puestas a disposicion de los
ciudadanos han sido recibidas con
entusiasmo'.

Parece que el éxito de semejante proyecto
descansa bésicamente en la creacion de una
densa red de estaciones en la ciudad (més de
150 estaban ya en servicio a finales de
septiembre de 2005).

2 BERTRAND O., Lyon in love avec Vélo'V, Libération,
jueves 11 de agosto de 2005
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De la misma manera, al igual que se imponen
plazas de aparcamiento para coches durante
la construccién de edificios en el marco de
los Planes de Ocupacién del Suelo o de los
Planes Locales de Urbanismo, parece
necesario imponer en estos documentos de
urbanismo la creacion de un local seguro para
bicicletas en cada construccién nueva o en
cada rehabilitacion de un edificio destinado a
viviendas.

Un punto decisivo en cuanto al desarrollo del
uso de la bicicleta concierne a los
desplazamientos del domicilio al trabajo. Se
deberan aplicar incentivos fiscales al uso de
la bicicleta. Por ejemplo, en Bélgica los
contribuyentes que declaran los gastos reales
pueden deducir de sus impuestos 0,15 &uros
por kilémetro recorrido en bicicleta para los
desplazamientos casa-trabajo (con un limite
de 50 km por trayecto). Esta medida de
sentido comiin puede contribuir al desarrollo
del uso de este medio de transporte, al igual
que la declaracion de gasto reales para los
desplazamientos  casa-trabajo en coche
favorece ampliamente cl uso del automévil y
la desconexién cada vez mas fuerte entre
lugar de trabajo y de domicilio.

Asi, para un trayecto en bicicleta de 10 km
por la mafiana y 10 km por la tarde (5 dias a
la semana y 10 meses al afio), se puede
calcular la deduccién de impuestos en unos
600 euros.

Otro cjemplo: el gobierno noruego ha puesto
en marcha una medida que permite rembolsar
a los ciudadanos una parte de la compra de
una bicicleta (unos 50 euros) si se
comprometen a  utilizarla para el
desplazamiento de casa al trabajo. El objetivo
declarado de esta medida es la descongestion
de las vias piblicas y la preocupacién del
Estado noruego por la salud de sus
ciudadanos.

En el mismo orden de ideas, las empresas
pagan una cotizacién patronal llamada “pago
transporte” (visible en las néminas) destinado
a financiar los transportes piblicos. Seria
oportuno crear una cotizacién patronal
“bicicleta” para las grandes empresas y el
Estado, una cantidad pequefia pero abonada
directamente a los empleados que vayan a
trabajar en bicicleta. El beneficio para la
empresa es evidente porque esto permite
ahorrar en la construccion de plazas de
aparcamiento y garantiza una mejor salud de
los trabajadores.

En fin, parece necesario desarrollar el uso de
la bicicleta para las entregas en el centro de
las ciudades, con mensajeros para las cargas
pequedias y triciclos para las mas grandes. En
este apartado, el Estado puede tener un papel
importante mediante exoneraciones de cargas
sociales especificas para las empresas de este
tipo. Esta medida tendria también la ventaja
de crear yacimientos de empleo en las dreas
metropolitanas, en particular para los j6venes.

Marcel Robert
Traduccion: Angel Postigo




RUTA: En busca de uno mismo

Duracidn: Toda la vida

Recorrido: El viaje empicza desde
una oscuridad digamos energéticay
por contraste luminosa, para dar
paso a una luz material y calida,
continia en el tiempo
incrementando la masa y el
volumen del viajero, pero, eso si,
nunca directamente proporcional a
su madurez mental, espiritual,
psiquica y sentimental. Atraviesa
paisajes solitarios, valles
profundos, simas insondables,
collados donde la luz calienta al
I viajero y le hace ver la belleza de
fértiles valles, océanos de tranquilidad y al
mismo de tiempo de nerviosismo, fecundas
laderas donde crecen la ilusion y la quimera, la
invencién y la utopfa.

Poco a poco el camino se llena de
bifurcaciones, cruces, donde el camino que
escojas te llevard a su vez por otras sendas que
a su vez te llevaran a otras bifurcaciones y asi
ad infinitum. Conviene saber que s6lo se puede
realizar en el tiempo y en el espacio una
decision, jamas podras bafiarte dos veces en las
mismas aguas, asi como jamds podras atravesar
dos veces por el mismo cruce en el mismo
espacio/tiempo. Encontrards y te cruzaris con
gente de lo mas variopinta, cada uno siguiendo
su camino, nunca el tuyo, pero habra personas
que te acompafien en parte del trayecto. Quiza
con suerte halles personas que vayan por
caminos paralelos al tuyo, pero repito, nunca
sera el tuyo, ni el tuyo el de otra persona.
Conoceras, aprenderds, descubrirds, creceras
como persona para al fin llegar de nuevo a otra
oscuridad y de nuevo volver a ser otra forma
de energia, mas etérea, mis incorpérea, mas
sutil.

Ficha de Rutas

Cartografia: No existen mapas para este viaje
Distancia aproximada: No se conoce

Como llegar: Desde un intercambio molecular
Como volver: No se vuelve.

Bicicleta recomendada: Cualquier bicicleta
puede usarse desde plegables, triciclos,

hibridas, de carretera, reclinables, hasta de
montaifia, e incluso no hace falta bicicleta.
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Lo Podsbbicris o by Arvads
Micolas |

Donde pernoctar: No conviene dormirse en los
laureles.

Epoca recomendada: Todas y cuantas mas
mejor.

Dificultades: Esta ruta tiene infinitas
dificultades, una de las mayores eres ti mismo,
luego vienen dificultades inesperadas en cada
recodo o curva del camino, en cada cruce,
atajo, trocha, vereda, donde te pondras a
prueba  constantemente. Habra  subidas

espectaculares, bajadas vertiginosas, constantes
sinuosidades pero  siempre caminards hacia
delante en el tiempo. Tendras fuertes borrascas,
con lluvia, granizo vientos terribles, pero
siempre escampard y volvera a salir el Sol. Un
Sol que algunas veces pegara duro y entonces
querrds encontrar alguna sombra en el camino,
seguramente la hallaras, por eso no desesperes.
Existen infinitas dificultades, cada una de ellas
dependiente de muchas e infinitas variables.

Atractivos de la ruta: Todo aquello que

encuentres merece descubrirse y de todo
sacaras lecciones, nunca dejes de aprender de
cada persona, raiz, brizna y piedra del camino.
En ello esta el atractivo, en el camino en si.

........ y si la encuentras pobre, no creas que
Ttaca te ha engafiado.
Sabio como te has hecho, tan pleno de
experiencia, habrds entendido lo que significan
las Jtacas.(K. Kavafis)

Carlos Gamo

Bicicarteles

i
e
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MANTENIENDO A LOS NINOS ACTIVOS
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Bike It es un programa de Sustrans

(institucion  benéfica sobre el transporte

sostenible en el Reino Unido), fundado por la
Asociacion de Bicicletas, Circulando en
bicicleta en Inglaterra y Transporte para
Londres. Trabajando en toda Inglaterra
beneficia a los alumnos de colegios en que sus
agentes trabajan. Junto con otros proyectos de
Sustrans sobre desplazamientos escolares,
como Enlaces y Rutas Seguras a los colegios,
estd revirtiendo la caida producida afios
anteriores en los desplazamientos en bicicleta y
a pie a los colegios, con todos los beneficios de
salud, ambientales y, en relacién a los Planes
de Transporte Local, de congestion que ello
conlleva.

Vince Goodwin, agente del programa Bike It
de Sustrans en el noroeste, se ha establecido en
nuestra oficina de Manchester, donde trabaja
con alumnos de 10 colegios cada afio, para
elevar los niveles de traslados en bicicleta
hasta y desde el colegio.

En todos los lugares donde opera Bike It, los
niveles de uso de este medio de transporte para
ir al colegio se elevan, y el dltimo afio
académico (2005/06) se vio un incremento del
10% de los escolares pedaleando alli donde se
implanto6 el programa. Y el noroeste no es una
excepcion.

Como dice Vince “la gente joven en el
noroeste ha comprobado que con tiempo y
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estimulo es posible incrementar
espectacularmente el numero de nifios que va
al colegio en bici.” En sus 10 colegios de
Rochdale, Warrington y Manchester, Vince y
sus ayudantes han logrado niveles del uso de la
bici cinco veces la media nacional —desviando
la tendencia a escala nacional que muestra el
descenso en el nimero de nifios que se
trasladan al colegio en bici-.

Este es el tercer afio de Vince como agente de
Bike It, y ha aprendido que el éxito de Bike It
es mayor incluso que el que revelan las cifras.
Como él dice, “al final del afio de prueba noté
que habia un gran niimero de nifios que habia
comenzado a ir en bici pero sélo una o dos
veces a la semana, y estos datos no estaban
siendo  recogidos por el seguimiento
convencional del programa”.

“Desatrollé una nueva encuesta escolar en
colegios de Manchester. Incluia preguntas mas
detalladas sobre 1la naturaleza en el
desplazamiento de los nifios y los resultados
fueron incluso mas alentadores. Al principio
del programa el nimero de nifios en bicicleta al
menos una vez por semana era mas elevado del
previsto 8-10%, pero al final del afio de Bike It
este  nimero se habia incrementado
masivamente al 30-45%, un nivel similar al
tercio de los nifios que nos dicen que desean ir
al colegio en bici”.

Vince atribuye el éxito de Bike It a su
aproximacion holistica para animar a los nifios
a usar las dos ruedas. Tiene miltiples facetas;
trabajar con los colegios para concienciar y
promover el uso de la bicicleta; explicar los
beneficios, abordar preocupaciones y organizar
actividades practicas como dias periodicos de
desplazamiento en bici al cole, paseos en
bicicleta y lecciones. Vince habla y trabaja con
personas de todos los ambitos del colegio,

desde profesores, directores, padres y alumnos
hasta consejeros de transporte escolar.

Uno de los desafios claves con Bike It es
demostrar que se trata de una combinacién de
actividades estructuradas que consiguen un
cambio duradero mas que cambios puntuales.
Bike It muestra el beneficio de un programa
que trabaja en colaboracion con las autoridades
locales. Con esta colaboracion preiende
asegurar que s¢ abordan asuntos relacionados
con barreras fisicas, tales como la falta de un
lugar para guardar las bicis y pricticas en bici,
y se proporcionan programas motivadores
como el exitoso “Bike It en bici los
Miércoles™, junto con un amplio abanico de
actividades divertidas para que los nifios
realicen con sus bicicletas.

Uno de los colegios donde el programa ha
triunfado mas es el colegio de Primaria St.
Edwards en Rochdale. Después de este afio
habia una media de 80 alumnos que iban en
bici regularmente al colegio (de un total de
340), mientras que el colegio de Primaria
Oughtrington en Lymm, Warrington (290
alumnos) registr6 una concurrencia de 120
alumnos y padres en bici al colegio cuando se
implant6 un dia en bici al cole. El colegio de
Secundaria  Chorlton  en  Manchester
(aproximadamente 1450 alumnos) trasladé su
lugar de almacenaje de bicis para hacer sitio a
mas bicicletas, y ahora esta lleno, sumando
alrededor de 100 bicicletas la mayoria de los
dias.

.Y qué hace ¢l trabajo de un agente de Bike It
tan gratificante? Vince explica “Lo que ha sido
emocionante ver es el gran aumento en el
nimero de nifios que usan la bici con cierta
regularidad, tanto como aquéllos que la usan
cada dia. Ello demuestra que ir en bici al cole
€s una posibilidad real para todos los nifios, no
unos pocos scleccionados. Y aunque el
programa Bike it se centra primordialmente en

edades de 9 a 12 afios, nifios de la escuela
primaria y secundaria, nuestros resultados se
han calculado como un porcentaje de toda la
escuela, de modo que todos estan cogiendo el
hébito de pedalear™.

Bike It, por supuesto, deberia estar disponible
en todos los colegios del Reino Unido. Sélo
cuando invirtamos la tendencia en el descenso
de la actividad fisica en nuestros nifios,
empezaremos a ver una reduccion en los
niveles de obesidad. Y con el 20% de trifico en
nuestras carreteras a las 8,50 h. de la mafiana,
atribuido a los desplazamientos a los colegios,
Bike It es también una solucion para reducir la
congestién y las emisiones de diéxido de
carbono correspondientes. Y lo mejor sobre
Bike It es que funciona con la voluntad y
estimula estilos de vida saludables y
medioambientalmente positivos en toda una
generacion.

Fuente:
Revista de Sustrans “The Network”
niimero 4, Invierno 2006

Traduccion: Pilar Rivero
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Mas informacion sobre el tema:

www.sustrans.org.uk



Convocado el V Premio ConBici a Ia Movilidad Sostenible

Este premio de caricter anual
tiene por objeto el
reconocimiento de la
Coordinadora a la labor mas
destacada en pro de Ila
movilidad sostenible: como por
ejemplo la promocién del
transporte publico, del
desplazamiento peatonal o de la
bicicleta, ete.

Noticias ‘

Podran optar a este premio
personas, organizaciones, instituciones, y
empresas, que se hayan distinguido por la
promocién y/o defensa de la Movilidad
Sostenible.

Las propuestas se materializaran mediante

carta dirigida a la actual Oficina Permanente
de ConBici cuya direccion C/Verneda 16-22,
08018 Barcelona.

Los galardonados en afios anteriores han sido:
el geografo, matematico y técnico urbanista
Alfonso Sanz (en la foto), el ciclista Pedro
Delgado, los Ayuntamientos de San
Sebastian-Donostia y Cérdoba y el Programa
Vias Verdes.

El plazo finaliza €l 22 de abril del 2007.
Bases completas en: http://www.conbici.org.

Para ampliar esta informacién, contactar con
Haritz Ferrando (Tel. 609 849 800).

Imiciativas por la bicicleta en Alcald de Henares

En los tltimos meses, 1a ciudad.de Cervantes
ha sido noticia en varios frentes en cuanto a la
promocion del uso de la bicicleta. El pasado
mes de septiembre, el Pleno del
Ayuntamiento aprobé una mocién unitaria
por que se acordaba la elaboracion de un
proyecto técnico de instalacion de carriles
bici en la ciudad. Para este 2007 se ha
anunciado la dotacién de un presupuesto para
un plan Director de la Bicicleta.

Por otro lado, la Concejalia de Medio
Ambiente ha recibido fondos para crear un
servicio de préstamo de bicicletas en la
ciudad (estimadas entre 150 y 200), ademas
de instalar algunos aparcabicis en lugares
escogidos y un depésito para guardar las
bicicletas.

Ademas, la Universidad de Alcald estrenard
en enero un servicio de préstamo gratuito de
bicis al que podrdn optar cualquiera de los
25.000 estudiantes y 2.500 empleados de la
Universidad.

Después de un intento frustrado en los afios
ochenta, que termind con el robo de las
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bicicletas, la Universidad de Alcald de
Henares vuelve a apostar por un campus que
se mueva sobre dos ruedas.

Las bicicletas seran para los primeros que las
soliciten; habra que dejar un depésito de 50
euros que se devolvera cuando se den de baja
"si la bicicleta estd en petfecto estado”,
explican. Los afortunados que consigan su
bici la mantendran todo el afio, aunque
deberan renovar el contrato cada mes y pasar
una revision técnica de la bici.

En paralelo a estos pasos adelante de las
instituciones de la  ciudad, varias
organizaciones y colectivos han creado la
Imiciativa por la Bicicleta de Alcal4, una
plataforma donde participan sindicatos,
asociaciones ecologistas y la Asociacion
Pedalibre de Usuarios de la Bicicleta, que
pretende ser el referente para los usuarios de
la bicicleta en Alcald y un apoyo para el
desarrollo de su uso.

Mas informacion: alcalaenbici@gmail.com

Valencia contari con 700 bicicletas municipales en alquiler

El Ayuntamiento de la ciudad pondra en
marcha un servicio municipal de alquiler
de bicicletas en que los primeros treinta
minutos de uso seran gratuitos.

El objetivo es dar a los ciudadanos una
alternativa al uso del coche en los
desplazamientos urbanos. Para ello, el
Ayuntamiento pondra a disposicién de los
valencianos 700 bicicletas en alquiler,
disponibles en 50 puntos diferentes de
recogida a fin de facilitar la cercania de los
mismos a todos los ciudadanos.

El plazo previsto para que este plan se ponga
en marcha serd entre el primer y segundo
trimestres de 2007 de manera paulatina.:

La Concejalia de Ordenacién Urbana ha

planeado ubicar los puntos de recogida en
proximidades de paradas de metro, tren y
autobuis, zonas universitarias y de oficinas.

El Ayuntamiento prevé que los primeros 30
minutos de utilizacion no tengan coste
alguno, y a partir de ahi se abonara una
cantidad aproximada de entre 50 céntimos y
un euro por cada hora de uso.

El Consistorio ha explicado que lo que se
pretende no es dar un servicio dirigido al
turismo, sino sobre todo a quienes se
desplacen a trabajar o estudiar. Todo el
proceso de alquiler y devolucion estara
informatizado.

© Amiposdelciclismo.com

Albacete tendra un sistema de préstamo gratuito de bicicletas por SMS

La empresa Domoblue ha disefiado un
sistema para la gestion del préstamo de
bicicletas a través de mensajes de teléfono
movil, que se pondra en marcha en la
ciudad castellano-manchega el préximo
mes de enero.

Este sistema permite seleccionar y accionar
un mecanismo que libera la bicicleta a través
de un mensaje de SMS. Asi los habitantes de

Albacete podran disfrutar en régimen de
préstamo y de forma totalmente gratuita de
una bicicleta que estard disponible en los
expendedores habilitados para ello a lo largo
de la ciudad. EstA previsto que este servicio
esté en marcha entre diciembre y enero.

Enlace de interés: http://www.domoblue.com
© Amigosdelciclismo.com

Concurso fotografico online por "una cindad mas humana"

Dentro de Ia iniciativa MejorConBici, se
acaba de convocar un concurso de
fotografia en el que cualquiera puede
participar con el iinico objetivo de
entretener, sorprender, sugerir y sobre
todo animar a desplazarse en bicicleta.

La bicicleta como transporte transforma las
ciudades en espacios mas amables. La
bicicleta nos ayuda a evitar el cambio
climatico, reduce el ruido de las ciudades, nos
mantiene en forma y nos ayuda a recuperar el
espacio publico.

Con este concurso se pretenden obtener
imigenes que reflejen los beneficios y

ventajas que supone la bicicleta en una faceta
todavia poco habitual en nuestro pais. Fl
concurso quiere mostrar visualmente que su
utilizacién no es un capricho, sino una
necesidad en la construccion de un futuro
sostenible.

No te cortes, envia tus fotos para que
enternezcas, hagas  refr, sorprendas,
reivindiques, sugieras y animes a desplazarse
en bicicleta. El plazo de presentacién
comienza el 28 de noviembre del 2006 y
finaliza el 1 de febrero del 2007.

Inférmate en: http://www.mejorconbici.com
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20 Enero Alrededores del Tajo

Desde Villarejo de Salvanés circularemos, pasando por Fuentidueiia del Tajo,
Estremera y Brea de Tajo.

Javier. E-mail: babia.babia(@yahoo.es

3 Febrero Alrededores del Tajuiia

Excursiones

‘ Desde Carabafia circularemos por Nuevo Baztin y Ambite, para coger la via verde del
Tajuiia.

17 Febrero

El bosque de la Colada del Cerro Largo.- Ruta de un dia, apta para todo ¢l mundo, no muy
exigente en desnivel, ni en kilometros (unos 45). Se va en tren de Cercanias a la estacion de
Azuqueca. Se transita por el mitico bosque alcarrefio de la Colada del Cerro Largo, un bosque
mediterraneo de ribera en medio de la campifia, que cuenta con corzos, jabalies, gamos, zotros y
enormes y verdes serpientes. Se vuelve por el canal del Henares, con alternativa mas corta via
Guadalajara para quien no pueda hacer tantos kilémetros.

La ruta se hard conjuntamente con Ecologistas en Accién de Guadalajara, que nos ensefiarin
algunas cosas del medio natural durante la misma, como el sentido y existencia de las ZEPA, o la
interpretacion del entorno en el que nos moveremos.

Juan Merallo. E-mail: eldelabici@gmail.com Tfn. 659074600

Javier. E-mail: babia.babia@yahoo.es

Alcarria invernal IV

11 Marzo

Pinares virgenes abulenses

Serd una repeticiéon de la que hicimos hace tiempo, pero ahora al inicio de la primavera,
recorriendo Robledo de Chavela, Cebreros, Hoyo de Pinares y vuelta a Robledo.

Angel Inglada. E-mail AngelInglada@sun.com Tfno. 690951421
24-25
Marzao

Huyendo del ftio de la Meseta, proponemos esta excursién por tierras andaluzas, que discutre
integramente por la provincia de Jaén entre olivos, pueblos renacentistas (Ubeda y Baeza) y
castillos.

Tierra de Olivos y Serranias

Consta de 85 km con alguna subida y bajada de escasa dificultad. Tanto la ida como la vuelta se
hara en tren.

Javier y Raquel: javierpou@ya.com; olpechigi@hotmail.com
Tfno. 918573881 — 636856195 — 696230274
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9-Enero - 8:30 Mejor Con Bici Joaquin Picatoste

C/ICLOS

Presentacion del video “Mejor Con Bici”.

20 Febrero Perfomance en Pedalibre Carlos Gamo

Este dia me gustaria contar con un amplio niimero de personas socias y no-socias
en la sede de la Asociacion, donde se realizard una accidén que haré que pensar a
todos/as los asistentes al acto.

Josean v Fran

27 Febrero Fotos Turguia Nov/06

Pase de fotos (digitales) del viaje por la costa mediterranea turca.

Las actividades se realizan en el local de PEDALIBRE
C/ Campomanes, 13 —2°Izq. 28013 MADRID

Repe[ racién, Montaje y Ven Bidis.
Tode tipo de Accesorios Tandem
'y Boutique de Ropa. :

1sanrou SR SR SR
. 2 . groseget

La version reducida y gratuita del Ciclopedia se distribuye en las siguientes
tiendas de Madrid: CicloWork, Bicis Santi, Calmera, Chapinal, Ciclos
Delicias y Karakol.
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