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Preguntas frecuentes

Inicio . Preguntas frecuentes (FAQ)

Preguntas mas importantes

No es incomodo montar desnudo?

Sorprendentemente, tanto para mujeres como para hombres, montar desnudos no es especialmente menos cémodo que montar
vestido. Cuando vas con ropa a menudo te frotas contra las costuras, asi que de alguna manera desnuda es un comador. Las
rutas de viaje a menudo se elegirdn con ciclistas menos experimentados en mente, por lo que evitard las colinas y serd mas

tranquilo en ritmo, aumentando la comodidad.

Es un paseo alrededor del mundo?

No, no. Se estdn realizando paseos cortos separados en ciudades y pueblos de todo el mundo los mismos dias. Por supuesto, si

alguien est4 listo para ir a ciclismo en todo el mundo...

Es legal estar desnudo en publico?

Depende de las leyes del pais en las que se realicen los paseos individuales. La desnudez piiblica es a menudo mds aceptable
de lo que uno pensaria, siempre y cuando el comportamiento de la gente desnuda en cuestién no sea lascivo, agresivo o
violento. Para los paises con leyes mds estrictas, el paseo es "tan desnudo como te atreves" - la desnudez completa no es
obligatoria. Incluso si la ley local prohibe la desnudez, la policia normalmente no tomard medidas para citar / atesperar a los

jinetes que participan en un viaje en grupo grande - seguridad en niimeros.

Por qué estas desnudo?

Para celebrar el ciclismo y el cuerpo humano. El paseo demuestra la vulnerabilidad de los ciclistas en la carretera y es una

protesta contra la dependencia petrolera.

Cuando es el préximo evento?

Consulta la lista de paseos. La mayoria de los paseos en bicicleta desnudos del mundo en el hemisferio sur tienen lugar en
diciembre hasta mediados de marzo. La mayoria de los paseos del hemisferio norte se han llevado a cabo tradicionalmente
alrededor del segundo sdbado de junio. Tenga en cuenta que algunas ubicaciones pueden organizar paseos mds temprano o

posterior, y/o organizar paseos adicionales.

Hay un paseo acercandose a mi?

Comprueba la lista de paseos a ver. Si no lo hay, que tal si empiezas un paseo ti mismo?

Por qué no hacemos de esto un evento mensual?

Algunos creen que cuanto mds paseos tiene una ciudad menos atencién medidtica reciben los paseos y mds pequefios se
vuelven. Algunos también argumentan que los viajes mds pequefios sin exposicion a los medios de comunicaciéon son mas
propensos a ser molestados por la policia, sin embargo esto no ha sido probado. Argumentan que la policia no quiere ser vista

en las noticias de las 6 tratando de arrestar a ciclistas desnudos de 100.

1de13 22/5/25, 15:56


https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Main_Page
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Main_Page
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/List_of_rides
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/List_of_rides
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Category:Southern_hemisphere_ride_locations
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Category:Southern_hemisphere_ride_locations
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Category:Southern_hemisphere_ride_locations
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Category:Southern_hemisphere_ride_locations
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Category:Northern_hemisphere_ride_locations
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Category:Northern_hemisphere_ride_locations
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/List_of_rides
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/List_of_rides
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Organising_a_ride
https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Organising_a_ride

Preguntas frecuentes - World Naked Bike Ride (WNBR) - Sit... https://wiki.worldnakedbikeride.org/wiki/Frequently_ask...

Algunas ciudades tienen 2-3 paseos por temporada, incluyendo Vancouver, BC (dos paseos en 2007 y 2008), Seattle (dos en
2007, tres en 2008) y Portland (dos paseos en un dia). Vancouver y Seattle han visto algunos descensos en el viaje en sus viajes
de finales de verano, sin embargo, no hay suficiente informacién para identificar claramente el nimero de paseos como fue el

factor decisivo.

Practicas

Tengo que montar en bicicleta?

No, no. Cualquier tipo de patines (skateboards, patines en linea, patines, patines, patines, etc.) también son bienvenidos. Usted
no serd capaz de mantenerse al dia con los paseos que viajan a pie, pero cualquier transporte alternativo alimentado por el
cuerpo es bienvenido y alentado. Varios eventos tienen gente montando en patines, uniciclos, triciclos, bicicletas de chopper,
tdndems, recumbates y rickshaws. Las tinicas motos que serian desagradables serian las motos y scooters accionados por

gasolina.

Tengo que desnudarme completamente?

No, no. La desnudez no estd obligada a participar en este viaje. Todos los paseos alrededor del mundo son opcionales. El
codigo de vestimenta es 'bare mientras te atreves', asi que por favor trata de desafiarte a ti mismo. Use lo menos que puedas

sintiéndote cdmodo.

El afio pasado, la gente venia con pantalones cortos, sujetadores, ropa de bafo, pintura corporal/mascaras, etc. Habrd mucha
gente que andard en bicicleta completamente desnuda, asi que no sientas que es tu deber hacer esto si no estds cémodo
mostrando todo tu cuerpo. Muchas personas encuentran que se vuelven mas confiados a medida que avanza el paseo, asi que

siéntete libre de deshacerse de la piel a medida que avanzas.

Tengo que montar desnudo? Puedo participar vestido o libre?

El cédigo de vestimenta World Naked Bike Ride es "tan desnudo como te atreves". Qué tan desnudo es eso? Cudnto te atreves?

Todo depende de ti: decides con qué te sientes cémodo. El paseo es de ropa-opcional.
Nadie es excluido o discriminado en funcion de los niveles de ropa, pintura corporal, o cualquier otra cosa para el caso.

Aunque la desnudez no estd obligada a participar en este viaje, te animamos a desafiarte a ti mismo. Use lo menos que puedas
sintiéndote comodo. El afio pasado, la gente vino con pantalones cortos, sujetadores, ropa de bafio, pintura corporal, mascaras,
etc. Habrd mucha gente que andard en bicicleta completamente desnuda, asi que no sientas que es tu deber hacer esto si no

estds comodo mostrando todo tu cuerpo. Respeta tus propios limites, y vete tan desnudo como te atreves.

Puedo hacerme dano desnuda en el ciclismo?

Sélo si no usas protector solar o si te caes de la moto. Te recomendamos que lleves protector solar, calzado y casco. Monta con

cuidado y no saldras lastimado.

Su trasero probablemente no dolerd mds que cuando usted monta con su ropa. Si te arrolla (con o sin ropa), podria ser que
tengas la forma equivocada de la silla de montar. Aparte de conseguir una silla de montar que te quede mejor, podrias
conseguir un asiento de bicicleta acolchado, o gel de silla-cubierta. Si no has estado en una bicicleta durante afios, tu trasero
puede sentirse dolorido después de los primeros paseos, asi que es posible que desees entrar en la prictica en bicicleta mds a
menudo antes del dia de WNBR.
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Qué se siente al montar desnudo?

Igual que lo hace con la ropa, pero un poco mds fresco. La mayoria de los jinetes también lo encuentran emocionante,

liberador, empoderador... y francamente hilarante.

No me dolera los genitales?
No, no lo hard. No se producird dafio o dafio si usted monta su bicicleta de la manera normal. Se sentird como montar con ropa,

pero mds fresco.

Nota: Ya sea que estés vestido o desnudo, montar en un asiento de bicicleta dura puede hacer que tu vagabundo se sienta

dolorido después, especialmente si no has hecho en bicicleta recientemente.

Asegtrese de usar un asiento que esté coémodo con la ropa puesta, y estard bien. Si quieres lo ultimo en comodidad, cubre el

asiento con una cubierta de montar de gel.

Qué hay de la higiene? Mis partes intimas tocaran el asiento.

De hecho, lo hardn. Algunas personas temen que cojan algo desde el asiento o se ensucian el asiento con solo sentarse
desnudo. A menos que usted (o su asiento) ya tenga una higiene particularmente terrible, no habrd ningin problema. No ha

habido un solo reporte de este problema que ocurra en los muchos afios de gente que anda en bicicleta por el desnudo.

Para aquellos que todavia estdn preocupados, aqui estd la solucién simple. Antes del paseo - 1. Toma un lavado. 2. limpia de tu

asiento - y/o - pon algo en tu asiento como un trapo pequefio.

Y si no soy convencionalmente atractivo?

Genial. Por favor, ven al paseo. Todos estaremos alli para cabalgar contigo en celebracion de la fuerza y la individualidad de tu
cuerpo. Personas de todas las edades, tamafios, construcciones y apariciones montan en World Naked Bike Ride. En el paseo,

serds tratado con dignidad y respeto sin importar cdmo sea tu cuerpo.

Uno de los impactos asombrosos de este paseo es mostrar al mundo lo variados que pueden ser los cuerpos reales; a diferencia

de las imdgenes aerdgrafos que inundan los medios de comunicacién y causan tanta inseguridad.

Debo usar zapatos?

Si no estds seguro de esto entonces deberias usar algtn tipo de calzado. Esto es especialmente recomendable si usted tiene
pedales asperos. Las sandalias o flipflops pueden hacer, pero los zapatos de puntera cerrada son mds seguros. La mayoria de
los pilotos utilizan calzado por razones de seguridad y confort. Si todavia estds planeando montar descalza, es recomendable

probar esto en un paseo urbano antes de ir en bicicleta descalzo en World Naked Bike Ride.

No tengo una bicicleta, patines o un patinete. Como puedo
participar?

Siempre puedes alquilar o pedir prestado uno para el dia. Pregtintale a tus amigos o prueba tu tienda de alquiler de bicicletas

mas cercana.

Qué debo ponerme? Como debo decorarme?

Por favor, sé creativo y colorido en expresarte. Pintura corporal, personalizar tu bicicleta y otra expresion creativa se anima

fuertemente.

Si usted mira la seccién de historia de este sitio se dard cuenta de que diferentes grupos tienen diferentes enfoques para sus

paseos con respecto al adorno corporal.
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Seattle tiene un paseo en bicicleta desnudo bien establecido durante el Desfile de Solsticio de Verano que se enorgullece de su
exhibicién de creatividad de pintura corporal. De hecho, algunos incluso han dejado caer el "desnudo" en su nombre para
llamarlos los ciclistas pintados. A pesar de sus raices estrafalarias, algunos de ellos incluso miran hacia abajo a los
participantes que estdn desnudos. No hacemos eso, nuestro evento no es estrictamente artistico, sin embargo, animamos

fuertemente a la gente a expresarse y ser colorido.

Usted puede encontrar ideas y recursos para la pintura corporal en nuestra pagina de arte corporal, asi como en nuestra pagina

de Arte Corporal (http://www.worldnakedbikeride.org/resources/art.html) mas antigua.

Este es un evento de protesta, asi que puedo traer pancartas, etc?
Qué mensaje debo comunicar?

Recomendamos traer algo que comunique los mensajes del paseo (oposicién a la dependencia del petréleo y celebracién de
nuestros cuerpos). Podrias pintar el mensaje en tu cuerpo (haz clic aqui (http://www.nzherald.co.nz/index.cfm?c_id=1&Objectl
D=10010968) para una estupenda foto de mensajes pintados del paseo de Aukland en febrero de 2005, y el uso (http://outfm.or
g/News/nakedtruth.html) inspirador de plantillas (http://outfm.org/News/nakedtruth.html) de las protestas de la Convencién
Nacional Republicana de EE.UU. 2004 en Nueva York). Podrias montar un signo/objeto/flag en tu bicicleta (ver, por ejemplo,
"Cartas de guerra con esléganes” en la pagina Art-bike). Es posible que desee usar un prop (mdscara, alas, cola, etc). Usa tu
imaginacion. Hay algunas ideas en las paginas de paseo de Londres (http://www.worldnakedbikeride.org/uk/london/creative/in
dex.html).

non

No se sienta limitado por los principales mensajes de WNBR ("protesta dependencia del petréleo”, "cultura de coches de
fracas", "derechos reales para las bicicletas", "libertad de labrada del cuerpo"). Usted puede comunicar la oposicién a la
dependencia del petréleo a través de una serie de asuntos locales especificos de la regidn/pais de su viaje. Usted puede sentirse
fuertemente opuesto a la participacién de su pafs en la guerra liderada por Estados Unidos en Irak. Se puede argumentar
facilmente que esta guerra no habria ocurrido si el mundo ya no dependiera del petréleo. Tendria sentido asistir al World

Naked Bike Ride en protesta por la guerra en Irak o cualquier otro conflicto alimentado por la dependencia del petréleo.

Dependiendo de la jurisdiccién, llevar/ventar consignas de protesta puede crear un argumento mds fuerte de la actividad de

protesta desnuda que se estd protegiendo el discurso.

Modesto y verguenza
Vea también: Wikipedia: Modesty.

La gente me fotografiara?

Dependiendo de la jurisdiccién (por ejemplo, en los EE.UU.), la gente es libre de fotografiar todo lo que pueda ver de la
propiedad publica. Asi, podrian tratar de fotografiarte. Si te incomoda, haz saber a los fotégrafos que no quieres ser
fotografiado. Ademads, haz que otros jinetes sepan esto para que puedan decirle a los fotégrafos que no te fotografien. Otro
enfoque es mantener la ropa puesta al comienzo del viaje, y quitdrsela después de haber dejado el punto de reunién. Ambos
enfoques reducirdn las fotografias tomadas al comienzo del viaje, pero no es posible impedir que la gente fotografiara durante

el paseo.

Algunos paseos comienzan y terminan desde un lugar privado (por ejemplo, un bar, almacén u otra propiedad privada que
acepta acoger el evento). En estas circunstancias, el propietario de la propiedad o su agente autorizado pueden pedir a las

personas que se€ vayan.

Los eventos locales de WNBR pueden tener equipos documentales tomando fotos y video, pero generalmente son personas

profesionales consideradas e intentardn tener en cuenta sus deseos al cubrir el evento. Usted puede ver muchas de sus imdgenes
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en el sitio web de WNBR (http://www.worldnakedbikeride.org/) y publicidad, que a veces se comparte con otros grupos

relacionados sin fines de lucro.

También habri fotgrafos en el evento que usen sus imdgenes por otras razones, y no lo sabris sin preguntar. Si alguien estd
actuando agresiva o sospechosamente, o haciéndote sentir incémodo, por favor dile a un miembro del equipo de WNBR o a
alguien que pueda confrontarlos, y digales que se eche a la gente y le den espacio personal a la gente. La gente necesita
entender el mensaje positivo de WNBR y entender que parte de respetar los cuerpos de los demds se estd dando espacio
personal lo suficientemente personal para estar cémodos. Esto es especialmente importante para los jinetes que nunca antes
habian estado desnudos con extrafios o en publico. Tienen sus propios problemas con los que estan lidiando y la exposicién no

deseada agresiva o afade una complicacién adicional e indeseada a su experiencia. Asi que habla.

Algunos paseos especifican deliberadamente politicas de fotografia con el fin de evitar el comportamiento problematico de los
fotégrafos. Esto parece ser util. Visite la padgina de Fotografia de la politica para mds detalles. Tenga en cuenta, sin embargo,

que los organizadores de la cabalgata normalmente no tendran el poder de hacer cumplir estas politicas en propiedad publica.

Por qué la gente no se deja fotografiar?

Hay dos razones principales para los jinetes que desean limitar la fotografia en los paseos.

Las fotografias pueden revelar su identidad cuando quiere permanecer en el anonimato
Primero, un jinete podria querer evitar ser fotografiado porque su trabajo, su familia, los vecinos podrian reconocerlos si las
fotos se publicaran en internet o un reportaje de noticias. S6lo porque apoyes el mensaje del viaje, esto no significa que quieras

perder el anonimato durante el viaje. Si quieres ser anénimo, debes ocultar tu identidad si estds en publico.

Este problema es ficil de abordar con cierto disfraz - algunas cosas que pueden ayudar son maquillaje, pintura corporal,
madscaras, barbas falsas, pelucas, disfraces y gafas de sol (pero ten cuidado de que todavia se puede circular con seguridad). Si

no tienes ningun tatuaje distintivo, a menudo sélo tienes que disimular tu cabeza y cara.

Los fotografos pueden ser intrusivos y agresivos

En segundo lugar, los fotdgrafos mal portados a veces actian como "paparazzi" y son muy intrusivos/agresivos con su
fotografia. En la mayoria de las ciudades, no hay ley para evitar que las fotografias sean tomadas en una zona publica, y los
jinetes que estdn felices de ser fotografiados durante el paseo a menudo no quieren ser fotografiados mientras se desnudan, se
filtre el cuerpo o durante la espera para el comienzo del paseo. Un ejemplo tipico de comportamiento similar a "paparazzi" es
cuando los fotégrafos masculinos mal portados rodeardn a una jinete que se estd preparando para el paseo desnuddndose en el
punto de montaje de la cabalgata. El jinete en cuestién puede sentirse incomodo con esto y pedir a los fotégrafos que se
detengan. Esto suele funcionar, pero algunos fotégrafos simplemente ignorardn la peticién verbal. Esta es una razén por la que
algunos paseos establecerdn sus propias politicas fotograficas (por ejemplo, Seattle, Londres). El problema a menudo se puede
resolver cabalgando a un lugar separado para desnudarse, ya que el problema los fotégrafos rara vez son miembros reales del
viaje (pero pueden serlo). "No hay ley para impedir las fotograffas" esta es la Constituciéon que permite la fotografia (libertad

de expresion) en dreas publicas. Si estds en un drea publica, no tienes expectativas de privacidad.

Algunos paseos s6lo quieren evitar cualquier fotografia y eso esta bien
La mayoria de los paseos son muy publicos, y los jinetes en el paseo esperan ser fotografiados por transetintes que ven el paseo

a su paso.

Algunos paseos (especialmente los rurales) han optado simplemente por prohibir las fotografias en el paseo, generalmente esto
es para prevenir ambos problemas mencionados anteriormente. Estos paseos suelen tener lugar discretamente (a veces sélo los
pilotos conocen la ubicacion de salida). Esto significa que hay poco riesgo de que el publico sea testigo del paseo. Esto no hace
que el viaje sea invalido, sino simplemente mds privado. Tenga en cuenta que los organizadores pueden "prohibir" fotografias

de los participantes, pero no pueden prohibir a la gente tomar fotos de eventos que ocurren en el espacio publico. Si estds en
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publico, desnudo o vestida, puedes ser fotografiado legalmente (ver Constitucion de EE.UU.) para noticias/educacion.

Cual sera la relacion entre hombres y mujeres jinetes?

Es dificil conocer la proporcion de género de antemano.

Aunque muchos paseos han sido equilibrados en cuanto al género, es raro que las mujeres superen en nimero a los machos en
cualquier paseo. Por supuesto que nos gustaria que cada viaje tuviera un buen equilibrio de género, pero las tnicas personas

que pueden ayudar a que suceda es el equipo de ascenso y la gente que se presenta a si misma.

Un buen ejemplo de un grupo de ciclismo desnudo pintado de género es los ciclistas pintados del Desfile de Solsticio de
Verano en Fremont, Seattle. Ese grupo ha estado en bicicleta durante afios, y existe una fuerte tradicién de diversidad creativa.
Tener un paseo que se acerca a la diversidad de la comunidad es una sefial de que el paseo estd madurando, se ha ganado la

confianza de la comunidad y estd atrayendo a una amplia gama de personas.

Obviamente, el ciclismo y la dependencia del petréleo no son actividades especificas de género. La desnudez publica tiene un
significado muy diferente para cada uno de nosotros y esto a menudo se relaciona con nuestra experiencia de ser hombre o

mujer.

Puedo ver en vez de participar?

WNBR es un evento que fomenta la participacion. Las personas que se presentan sélo para ver o tomar fotos es probable que
algunos se sientan incémodos y se les puede pedir que se involucren de una manera Util y positiva o abandonen el drea

inmediata.

WNBR no es sélo un gran evento para los espectadores, visitando turistas y el ptblico en general, es una experiencia increible
en la que todo el mundo puede participar o apoyar. Por ejemplo, muchas ciudades tienen una fiesta de bodypainting en un lugar
con musica en vivo, luego muévanse a otro lugar de inicio, luego tienen varios eventos alrededor de la ciudad o se detienen en
diferentes puntos durante el paseo para diversas actividades. Estas actividades adicionales pueden incluir un enorme
salpicadura de grupo en una fuente urbana prominente, una sesién de fotos con un telén de fondo espectacular, un lugar para

protestar contra la dependencia del petréleo (como una gasolinera), y tal vez para concluir en una fiesta o pub.

Legalidad y delito

Tengo que conseguir un permiso para montar desnudo en las calles
en un grupo grande?

Cudntos grupos de la Masa Critica (http://critical-mass.info/) buscan permisos para montar en las calles? Los conductores de
automdviles obtienen permisos para causar atascos? Crees que necesitas permiso para montar tu bicicleta con otros? No es la
bicicleta montar una de las maneras mas responsables y eficientes de moverse? El gobierno local y nacional no deberfan estar
apoyando a la gente que alienta el cambio para mejor? Necesitas un permiso para nadar desnudo en la playa o tomar el sol en el
parque? Piénsalo. Piense en las implicaciones de pedir permiso para su libertad, en lugar de concederte el derecho a vivir plena

y completamente.

Una cosa es trabajar con funcionarios u otros grupos comunitarios para asegurarse de que el evento sucede de una manera
exitosa si usted estd utilizando recursos de la ciudad o espacio comunitario, pero otra muy distinta pedir permiso para usar las

carreteras que colectivamente posee con otros contribuyentes para ir en bicicleta de una manera responsable.

Me arrestaran?
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Arriba, un artista produjo esta pintura para invitar a la comunidad de Seattle a burlarse de la amenaza inminente de arrestos policiales de
participantes desnudos, incluidos los Ciclistas Nekkid, durante el Desfile de Solsticio de Verano de Fremont 2001. Fotos arriba y abajo
aparecen cortesia de Gary David Yngve (http://www.cs.washington.edu/homes/gyngve/).

Una pregunta comun que parece estar surgiendo es, qué dice la ley?

Si, parece que casi todas partes del mundo montando tu bicicleta desnuda es ilegal, pero atn asi lo hacemos. En algunos
paises, incluido el Reino Unido (http://wiki.worldnakedbikeride.org/index.php?title=United_Kingdom_FAQ#Will_I_be_arreste

d_for_nudity.3F), la simple desnudez es legal siempre que no haya intencién de alarmar o angustia.

La mayoria de los paseos desnudos que hemos hecho en Vancouver, han sido, bastante desnudos, pero Vancouver es mucho

mds tolerante que decir Pekin o Riad.

Si te sientes incomodo yendo completamente desnudo o tienes miedo de cualquier pelea legal, aqui hay algiin consejo. No te

desnubes.
Por eso nos hemos estado saliendo con la nuestra.
Las leyes sobre la desnudez son a menudo increiblemente vagas y dificiles de hacer cumplir

Probablemente no necesites encubrir mucho para ser legal. Con los increibles poderes transformadores de una pequefia pintura
corporal, latex liquido, un calcetin o cinta adhesiva estratégicamente situado usted también puede transformar al ciclista salvaje
promedio de la ciudad en "el ciclista desnudo salvaje de la ciudad legal". S€ creativo: un poco de imaginacién puede cambiarlo

todo.

Las leyes sobre la desnudez también parecen depender de algo llamado "exposicién indecente". El hecho es que estar desnudo
no es "indecente". No hay nada indecente en un cuerpo desnudo. Lo tinico que es indecente son las leyes sobre la exposicion
indecente. Simon Oosterman, del Auckland 2005 WNBR, lo dice mejor: "Detenga la exposicion indecente a las emisiones de

los vehiculos". Después de todo, la verguenza estd en ellos, no sobre nosotros.

Hay muchas leyes indecentes que los ciudadanos del mundo tenemos que hacer frente, especialmente a aquellos que infringen

nuestras libertades personales.

La policia no quiere ser vista enfrentandose a un gran grupo de gente desnuda pacifica
Es demasiado vergonzoso.

World Naked Bike Ride is clothing-optional

Ride "as bare as you dare!"

Our best weapon is humour

This is a very important one. If you encounter police or any other aggression, do not reciprocate the aggression. Keep it light.

It's tough getting angry at a colourful naked person on a bicycle.

Anger and aggression only returns anger and aggression.
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None of our rides have been behind closed doors, we do them loud and we do them proud. After all, who would care if we did
the ride in reserved nudist areas or where no one could see us? We advertise them in local non-mainstream newspapers. We are

challenging social norms, we are challenging the template laws that tell us that what is right is wrong.

I have had many fun encounters with police officers, one of the most interesting was when this grumpy police officer came up
to me and told me that he thought that what I was wearing was indecent. I looked him straight in the eye and told him that I

thought his opinion was indecent. I was right — and no — I was not arrested.

Nobody has ever been arrested at any of the major naked cycling events in Vancouver, Spain, Germany or the UK. There have
been arrests in Seattle during the Solstice Parade, but charges were dropped and police do not generally engage the naked
cyclists during that event anymore. One of the other arrests at that event was due to an situation where one of the bicyclists

accidentally hit a child on the parade route. Just bicycle responsibly and use common sense.

The only arrest that has ever been made at a WNBR event was on February 13, 2005 in Auckland. More info at the Enzyme
WNBR web site

Three arrests were also made in Seattle during WNBR Seattle 2007. No charges were filed, however, against those cyclists.

WNBR is not just a ride against oil dependency, its a ride for self-empowerment.

Isn't public nudity offensive?

People are offended by all kinds of harmless things, people and ideas. People have been offended by religous cartoons,
Muslims converting to Christianity (in Afganistan), farting, burping, Martin Luther King, Jesus, Gandhi, the accidental
exposure of Janet Jackson's breast, rock'n'roll, sex education, tattoos, dancing, the peace movement, environmentalists, droopy

pants, "minority" groups, potbellies, hairy chests, Teletubbies, and most likely even you at some point.

For a good essay looking at this issue look at The Offence of Public Nudity (http://bodyfreedom.org/guide/essays/offense.html)
by Mark Storey

What about trouble-makers?

People should not avoid riding bicycles because they are afraid of negligent drivers. People should not avoid getting naked in
public or at home because of their fear of paedophiles and perverts or prying neighbours who want to clog up the courts with

frivolous lawsuits. Who wins when you change the way you live out of fear? Think about it.

Problem behaviour can be dealt with directly by confronting people who are behaving inappropriately and alerting law

enforcement authorities if the behaviour continues to be suspicious or the individual becomes a threat.

What about children? Aren't they especially at risk from seeing
naked people?

The idea that somehow children are negatively affected by non-sexualized nudity is a myth. Children are more likely to be
curious if nudity was discouraged in their family. The only thing prudish parents have to worry about is that their children
might want to get naked themselves if it looks like people are having fun. As children grow older they are more likely to resent

repressive parents if they think they lack common sensibilities.

See also Wikipedia's article on Issues in social nudity as it relates to children.
Read Mark Storey's essay "Children, Social Nudity and Scholarly Study (http://o
2binsxm.com/childrenandsocialnudity.htm)".

Can children participate in the event?
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Yes, children are allowed to participate in WNBR. WNBR is designed to be family-friendly. Children do sometimes ride,
participate and otherwise contribute to WNBR events, currently however, it is pretty rare. As an example, the Seattle ride has

had one kid participate in their rides in 2004 and 2006, other naked cyclists events have also had kids participate.

Children and teenagers under 16 or 18 (depending on what country they are from) are not encouraged to participate in WNBR

without close supervision from a parent or legal guardian. WNBR does not provide child care or babysitting services.

WNBR has a policy of not allowing promoters to directly recruit children to participate in our events. Children who are

interested in participating should speak with their parents or legal guardians.

How can | report abusive behaviour towards children?

If you know about a child who is in immediate danger or risk, call your local police.

If you live in the USA please report incidents to The CyberTipline (http://www.missingkids.com/cybertip/) or call
1-800-843-5678. For incidents in Canada please report to Cybertip.ca (http://cybertip.ca). For incidents in the UK please
report to Child Exploitation and Online Protection Centre (http://ceop.gov.uk) or call +44 (0)870 000 3344.

The WNBR admin team does report suspicious forms received from our web site to the proper authorities. Incidents that occur

during our rides are referred directly to the police.

Finding or organising a local ride

Is a local event being organized in my city or region?

Please look in the list of upcoming rides. If you don't see a ride listed near you, how about networking and organizing your own

ride? Organizing a ride is almost as fun as the ride itself! You'll be amazed what you can achieve.

How can | organize or get involved in a local ride?

You are invited not only to ride with us but also to help organize a WNBR event in the city of your choosing. All you have to
do is fill out the sign-up form (at http://worldnakedbikeride.org) and we will help you set up a web page with all the necessary
information, such as meeting and after party location. There are other resources on the main WNBR site as well that you may
find interesting and useful. There resources include info on helping you promote an event and other ideas and suggestions for

organizing rides.
Anybody who wants to organize a meeting to organize a ride, please post it on the main announcement list.

Anybody who wants to volunteer can do any of the following:

contact the coordinator in that city,

become a coordinator in that city,

attend meetings

design a flyer and post to the main web site

= join the discussion groups. A list of all the discussion groups is on the at http://
worldnakedbikeride.org

= make a donation to your local coordinator; ( don't leave them saddled with the debts ).
= if you want to get involved and your local coordinator is not helping, organize your own ride.

The World Naked Bike Ride belongs to everybody.

That means that you are entirely welcome to organize your own naked bike ride as long as your event is a protest against oil

dependency and participants have the option to ride their bikes naked, the main WNBR web site will promote your event.
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How can | contact local event coordinators?

Search for a ride by country on the main page, or look over the list of upcoming rides by city. Sometimes contact info is there.

If not you can use the form on the main page after selecting an existing ride from the pull-down menu and then posting your

comments or questions to the coordination team in the comments/question area of the form. Then hit submit.

If that does not work, one can then join the main or regional WNBR groups and ask your question of the coordination team

there.

How many participants does it take for a successful WNBR event?
It's not about the size of the event.

WNBR is not a competition, its about the empowerment of the individual. A ride with only two people can be just as

successful as a ride with 400.

Even though there was a really cold autumn rain storm in Brazil on 12 June 2004 the WNBR event went ahead as planned. Two
really cold and completely naked cyclists took to the streets of Brazil. It often takes more courage to do something when you

are all alone than when you are in a big group.

The first naked bike ride that we organized in Vancouver had only 13 people; but it was the best ride we ever organized. Even

though we had only 13 cyclists we cycled straight past the biggest police station in Vancouver and we didn't do it quietly either.
Courage is the first step towards solutions.

- Conrad Schmidt, 22 January 2005

Is it OK to omit the environmentalist or body-positive themes, or
demand people wear a minimum of clothing?

No. People are entirely welcome to organise their own naked bike ride as long as their event is a protest against oil dependency
and participants have the option to ride their bikes naked. Only then will the official WNBR website agree to promote the

event.

Does the ride have a single message?

The ride has many different images and slogans that people use to communicate the ride's purpose. Local rides are free to
highlight local concerns (closure of a local clothes-free cost-free beach, urban road expansions, safety needs of cyclists). All
local rides use clothing-optional bike rides as a means of protesting against oil dependency and celebrating the power and

individuality of our bodies.

Politics

What does cycling naked have to do with environmental protest?

We face automobile traffic with our naked bodies as the best way of defending our dignity and exposing the unique dangers
faced by cyclists and pedestrians as well as the negative consequences we all face due to dependence on oil, and other forms of

non-renewable energy.

It looks more like a party than a protest. Why should it be taken
seriously, politically?
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Having fun and doing public outreach are not mutually exclusive goals. People see us on the streets and you can see the gears
turning in their heads. People see a large group of cyclists and they think to themselves, what is this, why are they doing that? It
won't take long for them to figure out that by doing something different, by immersing ourselves in lanes intended for cars and

not for bicycles, by tossing our clothes and rejecting our shame, we are protesting a way of life which needs to be abandoned.

We paint our bodies with political messages or beautiful designs to complement our forms. We pass out flyers informing the

public about our message. We use portable public address systems or raise our voices and chant in unison

Getting people to laugh and smile is a great way to connect and share ideas in a non-threatening way. We realize there will
always be the occasional grinch that just can't share the road with cyclists or stand the sight of a natural human being.

Fortunately for us, their numbers are decreasing and ours are increasing.

It sounds like a Critical Mass bike ride - are you trying to disrupt
traffic?

We are not stopping traffic, we are traffic! Critical Mass and other cycle activism groups promote awareness of cyclists out of
necessity — many cyclists are seriously injured and killed by careless drivers. That includes commuters, students, children,
police officers on bicycles. Everybody is at risk in a society that promotes car culture over walking, cycling and sustainable

transport.

Many roads were not built for bicycle traffic, many communities were not designed to take advantage of the world's most
efficient means of personal transport. Instead, we have subordinated our common sense and community values to the
requirements of large, expensive, dangerous, loud and polluting vehicles. Oil has become one of our most important
commodities despite its inherent costs of war and innocent lives. No wild area is seen as too pristine to mine for this "black

gold". This must change.

Like Critical Mass, WNBR aims to promote bicycle transportation and recreation, and environmentally-responsible,

sustainable solutions to living in the 21st Century. Who can turn down the opportunity to be free of emissions, cars and shame?

Why would anybody embrace public nudity?

Non-sexualized, colourful and creative nakedness in uptight societies is a refreshing way to remind people of some of the
fundamental freedoms of life that people have collectively handed over, without really thinking of the consequences. Its about
body-positive values: living a healthy life in tune with, not against, our environment; respecting the natural beauty and diversity

of human bodies; and establishing and projecting a positive self-image and rejecting shame.

What slogans and chants do you have for the ride?

See the Slogans page.

Can | bring a placard, leaflets etc? What message should I
communicate?

We recommend bringing something that communicates the messages of the ride (opposition to oil dependency and celebration
of our bodies). You could paint the message onto your body (click here for a terrific photo of painted messages from Aukland's
Feb 2005 ride, and inspiring use of stencils from the USA's RNC 2004 protests in NYC). You could mount a sign/object/flag

onto your bicycle. You might want to wear a prop (mask, wings, tail, etc). Use your imagination.

Don't feel limited by the main WNBR messages. You can communicate opposition to oil dependency through a number of
local-specific issues. You may feel strongly opposed to the UK and US led war in Iraq. It can be easily argued that this war
wouldn't have happened if the world were no longer oil dependent. It would make sense to attend the World Naked Bike Ride

in protest of the war in Iraq or any other conflict fuelled by oil dependency.
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About the World Naked Bike Ride

What is World Naked Bike Ride all about?

World Naked Bike Ride (WNBR) is about protesting oil dependency and celebrating the power and individuality of our bodies.
Naked bicycle people power!

What is the appeal of WNBR? Why do people do it? Why has it grown
so fast?

WNBR is highly infectious. Its message and image has immediate widespread appeal. It operates on a simple, scaleable model,
relies on grassroots promotion, and integrates easily into collaborative projects and interests in the vast majority of progressive

communities across the globe. It is no wonder that events are rapidly spreading to other cities all over the globe!

WNBR is not just a great event for spectators, visiting tourists and the general public, it is an amazing experience that

everybody can either participate in, witness or support at whatever level they are comfortable.

People love the idea of participating in a ride that celebrates the natural beauty of the human body, the shameless freedom and
innocent sensual pleasure from not wearing clothes while travelling pollution-free through the breeze through our

communities. Auroroa Denai, one of Chicago's high-energy riders, urges her fellow riders to

They also enjoy engaging the public in a cheerful, light-hearted way about a very serious threat to the entire globe — oil
dependency and car culture. For some it is also a great feeling to stick it to the man, to challenge the status quo, and raise the
blood pressure of prudes and gas guzzlers alike. We have noticed that the same people who support the oil industry and a

culture of complacency on important environmental issues tend to also be repressive of other peoples' personal freedom.

Others see it as delivering a very powerful, life-affirming, basic message:

Is there an online discussion group | can join?

Yes, people who support the message of WNBR are invited to join the main discussion group at http://groups.yahoo.com/
group/WorldNakedBikeRide/

Several of the cities or countries will also have local, grassroots discussion groups that you can join. You can find a listing of

those groups on the list of upcoming rides.

Where can | find out about past WNBR events?

Visit the WNBR past events page.

Who is endorsing and supporting WNBR?

World Naked Bike Ride (WNBR) is being organized and supported by many different groups. The groups are only connected
by their determination to all be naked on their bikes June 11th, riding in celebration, jubilation to deliver a vision of a cleaner,
safer, body-positive world to the masses. Yes, we have many great reasons to be celebrating June 11th with all the glory of

naked two wheel sanity. It's time to join hundreds of naked compatriots in a free, non-sexual, fun bike ride!

What media coverage have you had?

See the Media coverage page.

Is the Sydney Body Art Ride a WNBR event?

The Sydney Body Art Ride (http://www.sydneybodyartride.org/) (SBAR) was initially going to be a WNBR-affiliated
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Valentine's Day 2005 event. Then WNBR organisers found out their dress code required people to wear a minimum of clothing
around their waist. There was an uproar and it was decided that SBAR's dress code and message was not in line with that of
WNBR. Of course, just because it's a non-WNBR ride doesn't mean it isn't fun or has value, or indicate that WNBR riders

won't participate.

What is the history of WNBR and naked cycling in general?

See the History section of this site.

What kind of people participate in WNBR?

People from all walks of life and beliefs. We have families with children, engineers, university professors, carpenters,
environmentalists, sport cyclists, gardeners, multimedia artists, bike activists, naturists/nudists, social activists, therapists,
poets, city workers, lots of college students, artists, millionaires, people who are living in poverty, Burning Man people, union
workers, union organizers, legal professionals, people who are just curious what it would be like to ride — people just like you!

You would be surprised!

Why do so few minority groups take part? Why are there no rides in
certain countries?

Everybody is invited not only to participate in local rides but also organize rides in their own cities.

Are there any fundraising items you are selling?

Yes, we have WNBR T-shirts (http://www.worldnakedbikeride.org/tshirt/tshirt.htm). Funds from the sale of the T-shirts are
collected by Conrad Schmidt (http://wiki.worldnakedbikeride.org/index.php?title=Staff#Conrad_Schmidt). Various towns,
cities and countries have their own fundraising items for sale. Check the List of rides for your nearest ride and follow the links

to see what they might have.

Can you send me pictures of naked people?

Sorry, probably not. There are plenty of pictures available all over the web. We encourage active participation in the ride itself.

Can | write off contributions to World Naked Bike Ride on my tax
return?

Thank you for offering to help out. Please contact your local WNBR event coordinator for details about making donations.
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