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Sorprendentemente,  tanto para mujeres  como para hombres,  montar  desnuda no es  especialmente menos cómodo que

montar vestido. Cuando se monta con ropa puesta, a menudo se frota contra las costuras, ¡así que de alguna manera la

conducción desnuda es más cómoda! Las rutas de paseo a menudo se elegirán con los ciclistas menos experimentados en

mente, por lo que evitarán las colinas y estarán más tranquilas en ritmo, aumentando la comodidad.

No. No. Se están llevando a cabo paseos cortos por separado en ciudades y pueblos de todo el mundo en los mismos días. Por

supuesto, si alguien está dispuesto a andar en bicicleta desnudo por todo el mundo…

Depende de las leyes del país en las que se realicen los paseos individuales. La desnudez pública es a menudo más aceptable

de lo que piensas, siempre y cuando el comportamiento de la gente desnuda en cuestión no sea lascivo, agresivo o violento.

Para los países con leyes más estrictas, el viaje es "tan desnudo como te atreves" – ¡la desnudez completa no es obligatoria!

Incluso si la ley local prohíbe la desnudez, la policía generalmente no tomará medidas para citar / arrestar a los pasajeros

que participan en un viaje en grupo grande: ¡seguridad en números!

Para celebrar el ciclismo y el cuerpo humano. El viaje demuestra la vulnerabilidad de los ciclistas en la carretera y es una

protesta contra la dependencia del petróleo.

Consulte la página Lista de viajes. La mayoría de los paseos en bicicleta desnudos en el mundo en el hemisferio sur tienen

lugar en diciembre hasta mediados de marzo. La mayoría de los paseos por el hemisferio norte se han llevado a cabo

tradicionalmente alrededor del segundo sábado de junio. Tenga en cuenta que algunas ubicaciones pueden organizar paseos

antes o después, y/o organizar paseos adicionales.

Revisa la lista de paseos para ver. Si no lo hay, ¿qué tal si comienzas un viaje tú mismo?

Algunos creen que cuantos más paseos tenga una ciudad, menos atención de los medios de comunicación obtendrán los

paseos y más pequeños se vuelven. Algunos también argumentan que los paseos más pequeños sin exposición a los medios

de comunicación son más propensos a ser molestados por la policía, sin embargo, esto no ha sido probado. Argumentan que

la policía no quiere ser vista en las noticias de las 6 en punto tratando de arrestar a 100 + ciclistas desnudos.

Las preguntas principales

¿No estás nadando incómodo?

¿Es un paseo por el mundo?

¿Es legal estar desnudo en público?

¿Por qué montas desnuda?

¿Cuándo es el próximo evento?

¿Hay algún viaje cerca de mí?

¿Por qué no hacemos de este un evento mensual?
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Algunas ciudades tienen 2-3 paseos por temporada, incluyendo Vancouver, BC (dos paseos en 2007 y 2008), Seale (dos en

2007, tres en 2008) y Portland (dos paseos en un día). Vancouver y Seale han visto algunas disminuciones en el número de

pasajeros en sus paseos a finales del verano, sin embargo, no hay suficiente información para identificar claramente el

número de viajes como el factor decisivo.

¡No!  Cualquier  tipo  de  patines  (patines,  patines  en  línea,  patines,  patines,  etc.)  también  son  bienvenidos.  No  podrá

mantenerse al  día  con los viajes  a  pie,  pero cualquier  transporte alternativo impulsado por el  cuerpo es bienvenido y

alentado.  Varios  eventos  tienen  personas  montando  en  patines,  monociclos,  triciclos,  bicicletas  picadoras,  tándems,

reclinados y rickshaws. El único tipo de bicicletas que no serían bienvenidas serían las motocicletas y scooters de gasolina.

¡No! No se requiere desnudez para participar en este viaje. Todos los paseos alrededor del mundo son ropa opcional. El

código de vestimenta es "desnudo como te atreves", así que por favor trata de desafiarte a ti mismo. Use lo menos que pueda

mientras se sienta cómodo al respecto.

El año pasado, la gente venía con pantalones cortos, sostén, trajes de baño, pintura / máscaras corporales, etc. Habrá muchas

personas que estarán completamente desnudas,  así  que no sientas que es tu deber hacer esto si  no te sientes cómodo

mostrando todo tu cuerpo. Muchas personas encuentran que se vuelven más seguros a medida que avanza el viaje, ¡así que

siéntete libre de despegarte a medida que avanzas!

El código de vestimenta de World Naked Bike Ride es "tan desnudo como te atreves". ¿é tan desnudo es eso? ¿Cuánto te

atreves? Todo depende de ti: tú decides con qué te sientes cómodo. El paseo es opcional para la ropa.

¡Nadie es excluido o discriminado en función de los niveles de ropa, pintura corporal o cualquier otra cosa!

Si bien la desnudez no es necesaria para participar en este viaje, le animamos a desafiarse a sí mismo. Use lo menos que

pueda mientras se sienta cómodo al respecto. El año pasado, la gente venía con pantalones cortos, sujetadores, trajes de

baño, pintura corporal, máscaras, etc. Habrá muchas personas que estarán completamente desnudas, así que no sientas que

es tu deber hacer esto si no te sientes cómodo mostrando todo tu cuerpo. ¡Respeta tus propios límites, y ve Como Desnudo

Como Te Atrevas!

Solo si no usas protector solar o si te caes de la bicicleta. Te recomendamos que lleves protector solar, calzado y casco. Viaja

con cuidado y no saldrás herido.

Es probable que su trasero no duela más que cuando usted monta con la ropa puesta. Si te duele (con o sin ropa), podría ser

que tengas la forma equivocada de la silla de montar. Además de obtener una silla de montar que se adapte mejor a usted,

podría obtener un asiento de bicicleta acolchado o una cubierta de silla de montar en gel. Si no has estado en una bicicleta

durante años, tu trasero puede sentirse dolorido después de los primeros paseos, por lo que es posible que desees practicar

en bicicleta con más frecuencia antes del día de la WNBR.

Prácticas

¿Tengo que andar en bicicleta?

¿Tengo que estar completamente desnudo?

¿Tengo que montar desnudo? ¿Puedo participar vestido o libre de la parte
superior?

¿Puedo hacerme daño desnudo en bicicleta?
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Como lo hace con la ropa pero un poco más fresca. La mayoría de los ciclistas también lo encuentran estimulante, liberador,

empoderador… ¡y francamente hilarante!

¡No, no lo hará! No se producirá daño o daño si conduce su bicicleta de la manera normal. Se sentirá como montar con ropa,

pero más fresco.

Nota: Ya sea que esté vestido o desnudo, montar en un asiento de bicicleta duro puede hacer que su trasero se sienta dolorido

después, especialmente si no ha pedaleado recientemente.

Asegúrese de usar un asiento que sea cómodo con la ropa puesta, y estará bien. Si quieres lo último en comodidad, cubre el

asiento con una funda de gel.

¡De hecho lo harán! Algunas personas temen que atrapen algo del asiento o ensucien el asiento con solo sentarse desnudo.

A menos que usted (o su asiento) ya tenga una higiene particularmente terrible, no habrá ningún problema. No ha habido un

solo informe de este problema que ocurre en los muchos años de personas que andan en bicicleta desnudo.

Para aquellos que todavía están preocupados, aquí está la solución simple. Antes del viaje - 1. Toma un lavado. 2. limpie su

asiento - y/o - ponga algo en su asiento como un trapo pequeño.

¡Genial! ¡Por favor, ven al viaje! Todos estaremos allí para viajar con usted en celebración de la fuerza y la individualidad de

su cuerpo. Personas de todas las edades, tamaños, construcciones y apariencias en World Naked Bike Ride. En el viaje, serás

tratado con dignidad y respeto sin importar cómo se vea tu cuerpo.

Uno de los impactos asombrosos de este viaje es mostrar al mundo cuán variados pueden ser los cuerpos reales; a diferencia

de las imágenes aerografiadas que inundan los medios y causan tanta inseguridad.

Si no estás seguro de esto, entonces deberías usar algún tipo de calzado. Esto es especialmente recomendable si tienes

pedales ásperos. Las sandalias o las chanclas pueden hacerlo, pero los zapatos cerrados son más seguros. La mayoría de los

ciclistas utilizan calzado por razones de seguridad y comodidad. Si todavía está planeando montar descalzo, es aconsejable

probar esto en un paseo urbano antes de andar descalzo en World Naked Bike Ride.

¡Siempre puede alquilar o pedir prestado uno para el día! Pregunte a sus amigos o pruebe su tienda de alquiler de bicicletas

más cercana.

¡Por favor, sé creativo y colorido al expresarte! ¡Se recomienda encarecidamente la pintura corporal, la personalización de su

bicicleta y otras expresiones creativas!

Si observa la sección de historia de este sitio, notará que diferentes grupos tienen diferentes enfoques de sus paseos con

respecto al adorno corporal.

Seale tiene un viaje en bicicleta desnudo bien establecido durante el Summer Solstice Parade que se enorgullece de su

¿Qué se siente al montar desnudo?

¿No me hará daño a los genitales?

¿Y la higiene? ¡Mis partes privadas tocarán el asiento!

¿Y si no soy convencionalmente atractiva?

¿Debo usar zapatos?

No tengo una bicicleta, patines o skateboard. ¿Cómo puedo participar?

¿Qué debo usar? ¿Cómo debo decorarme?
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exhibición de creatividad de pintura corporal. De hecho, algunos incluso han dejado caer los "desnudos" en su nombre para

llamarlos los ciclistas pintados. A pesar de sus raíces de rayas, algunos de ellos incluso desprecian a los participantes que

están desnudos. No hacemos eso, nuestro evento no es estrictamente artístico, sin embargo, animamos encarecidamente a la

gente a expresarse y ser colorido.

Puede encontrar ideas y recursos para la pintura corporal en nuestra página de arte (hp://www.worldnakedbikeride.org/res

ources/art.html) corporal, así como nuestra página de arte corporal más antigua.

Recomendamos traer algo que comunique los mensajes del paseo (oposición a la dependencia del aceite y la celebración de

nuestros cuerpos). Podrías pintar el mensaje en tu cuerpo (haz clic aquí (hp://www.nzherald.co.nz/index.cfm?c_id=1&Obje

ctID=10010968) para ver una excelente foto de mensajes pintados del viaje de Aukland en febrero de 2005 e inspirador uso

de plantillas (hp://outfm.org/News/nakedtruth.html) de las protestas de la Convención Nacional Republicana de 2004 en

los Estados Unidos en Nueva York). Puede montar un letrero/objeto/bandera en su bicicleta (ver, por ejemplo, "Tarjetas de

carrera con eslóganes" en la página Art_bike). Es posible que desee usar un accesorio (máscara, alas, cola, etc.).  Usa tu

imaginación. Hay algunas ideas en las páginas (hp://www.worldnakedbikeride.org/uk/london/creative/index.html) de viaje

(hp://www.worldnakedbikeride.org/uk/london/creative/index.html) de Londres (hp://www.worldnakedbikeride.org/uk/lo

ndon/creative/index.html).

No se sienta limitado por los principales mensajes de la WNBR ("dependencia del aceite de protesta", "cultura del coche de la

acera", "derechos reales para las bicicletas", "celebrar la libertad del cuerpo"). Puede comunicar la oposición a la dependencia

del petróleo a través de una serie de problemas locales específicos de la región / país de su viaje. Usted puede sentirse

firmemente opuesto a la participación de su país en la guerra liderada por Estados Unidos en Irak. Se puede argumentar

fácilmente que esta guerra no habría ocurrido si el mundo ya no fuera dependiente del petróleo. Tendría sentido asistir al

World Naked Bike Ride en protesta por la guerra en Irak o cualquier otro conflicto alimentado por la dependencia del

petróleo.

Dependiendo de la jurisdicción, llevar / usar consignas de protesta puede crear un argumento más fuerte de la actividad de

protesta desnuda que se está protegiendo el discurso.

Véase también: Wikipedia: Modestia.

Dependiendo de la jurisdicción (por ejemplo, en los Estados Unidos), las personas son libres de fotografiar cualquier cosa

que puedan ver desde la propiedad pública. Por lo tanto, podrían intentar fotografiarte. Si te hace sentir incómodo, hazle

saber a los fotógrafos que no quieres que te fotografíen. Además, deje que otros ciclistas sepan esto para que puedan decirle

a los fotógrafos que no lo fotografíen. Otro enfoque es mantener la ropa puesta al comienzo del viaje, y quitarla después de

haber dejado el punto de reunión. Ambos enfoques reducirán las fotografías que se toman al comienzo del viaje, pero no es

posible evitar que la gente fotografíe durante el viaje.

Algunos paseos comienzan y terminan desde un lugar privado (por ejemplo, un bar, almacén u otra propiedad privada que

acepta organizar el evento). En estas circunstancias, el dueño de la propiedad o su agente autorizado puede pedir a las

personas que se vayan.

Los  eventos  locales  de  WNBR pueden tener  equipos  documentales  que  toman fotos  y  videos,  pero  generalmente  son

Este es un evento de protesta, así que ¿puedo traer pancartas, etc.? ¿Qué
mensaje debería comunicar?

Modestia y vergüenza

¿La gente me fotografiará?
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personas profesionales consideradas y tratarán de tener en cuenta sus deseos al cubrir el evento. Puede ver muchas de sus

imágenes en el sitio web y la publicidad de WNBR (hp://www.worldnakedbikeride.org/), que a veces se comparte con otros

grupos sin fines de lucro relacionados.

También habrá fotógrafos en el evento que usen sus imágenes por otras razones, y no lo sabrás sin preguntar. Si alguien está

actuando agresiva o sospechosamente, o haciéndole sentir incómodo, por favor, dígale a un miembro del equipo de WNBR o

a alguien que pueda confrontarlos, y dígales que retrocedan y le den a la gente espacio personal. La gente necesita entender

el mensaje positivo de WNBR y entender que parte del respeto de los cuerpos de los demás se está dando a los demás

suficiente espacio personal para estar cómodos. Esto es especialmente importante para los ciclistas que nunca antes habían

estado desnudos con extraños o en público.  Tienen sus propios problemas con los que están tratando y la  exposición

agresiva a la vista o no deseada agrega una complicación adicional y no deseada a su experiencia. ¡Así que habla!

Algunos paseos detallan deliberadamente las políticas de fotografía  para evitar  el  comportamiento problemático de los

fotógrafos. Esto parece ser útil. Visite la página de Política de Fotografía para más detalles. Tenga en cuenta, sin embargo,

que los organizadores del viaje generalmente no tendrán el poder de hacer cumplir estas políticas en la propiedad pública.

Hay dos razones principales para los ciclistas que desean limitar la fotografía en los paseos.

Las fotografías pueden revelar tu identidad cuando quieres permanecer en el anonimato

En  primer  lugar,  un  ciclista  podría  querer  evitar  ser  fotografiado  porque  su  trabajo,  su  familia,  los  vecinos  podrían

reconocerlos si las fotos se publicaron en Internet o un informe de noticias. Solo porque apoyes el mensaje del viaje, esto no

significa que quieras perder tu anonimato durante el viaje. Si quieres ser anónimo, debes ocultar tu identidad si estás en

público.

Este problema es fácil de abordar con algunos disfrazes: algunas cosas que pueden ayudar son el maquillaje, la pintura

corporal, las máscaras, las barbas falsas, las pelucas, los disfraces y las gafas de sol (pero tenga cuidado de que aún pueda

ciclar con seguridad). Si no tienes tatuajes distintivos, a menudo solo tienes que disfrazar tu cabeza y cara.

Los fotógrafos pueden ser intrusivos y agresivos

En segundo lugar, los fotógrafos mal educados a veces actúan como "paparazzi" y son muy intrusivos / agresivos con su

fotografía. En la mayoría de las ciudades, no hay ninguna ley que impida que se tomen fotografías en un área pública, y los

pasajeros  que  están  felices  de  ser  fotografiados  durante  el  viaje  a  menudo  no  quieren  ser  fotografiados  mientras  se

desnudan, se pintan con el cuerpo o durante la espera del inicio del viaje. Un ejemplo típico de un comportamiento similar a

los "paparazzi" es cuando los fotógrafos masculinos mal educados rodearán a una mujer que se está preparando para el viaje

desvistiéndose en el punto de reunión del viaje. El ciclista en cuestión puede sentirse incómodo al respecto y pedir a los

fotógrafos que se detengan. Esto suele funcionar, pero algunos fotógrafos simplemente ignoran la petición verbal. Esta es

una  razón  por  la  que  algunos  viajes  establecerán  sus  propias  políticas  fotográficas  (por  ejemplo,  Seale,  Londres).  El

problema a menudo se puede resolver viajando a un lugar separado para desnudarse, ya que los fotógrafos problemáticos

rara vez son miembros reales del viaje (pero pueden serlo). Re "no hay ley para prevenir fotografías" esta es la Constitución

que permite la fotografía (libertad de expresión) en áreas públicas. Si se encuentra en un área pública, no tiene expectativas

de privacidad.

Algunos paseos solo quieren evitar cualquier fotografía y eso está bien

La mayoría de los paseos son muy públicos, y los ciclistas en el viaje esperan ser fotografiados por transeúntes que ven el

viaje a su paso.

Algunos paseos (especialmente los rurales) han elegido simplemente prohibir las fotografías en el viaje, por lo general esto

es para evitar los dos problemas mencionados anteriormente. Estos paseos generalmente se llevan a cabo discretamente (a

¿Por qué la gente no se deja fotografiar?
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veces solo los ciclistas conocen la ubicación de inicio). Esto significa que hay poco riesgo de que el público sea testigo del

viaje. Esto no hace que el viaje sea inválido, sino simplemente más privado. Tenga en cuenta que los organizadores pueden

"prohibir" las fotografías de los participantes, pero no pueden prohibir que las personas tomen fotos de los eventos que

ocurren en el espacio público. Si está en público, desnudo o vestido, puede ser fotografiado legalmente (ver Constitución de

los Estados Unidos) para noticias / educación.

Es difícil saber la proporción de género de antemano.

Si bien muchos paseos han sido equilibrados por género, es raro que las hembras superen en número a los machos en

cualquier viaje. Por supuesto, nos gustaría que cada viaje tuviera un buen equilibrio de género, pero las únicas personas que

pueden ayudar a que suceda es el equipo de promoción y las personas que se presentan.

Un buen ejemplo de un grupo de ciclismo desnudo pintado con equilibrio de género son los ciclistas pintados del Summer

Solstice Parade en Fremont, Seale. Ese grupo lleva años en bicicleta, y existe una fuerte tradición de diversidad creativa.

Tener un paseo que se acerque a la diversidad de la comunidad es una señal de que el viaje está madurando, se ha ganado la

confianza de la comunidad y está atrayendo a una amplia gama de personas.

Obviamente, el ciclismo y la dependencia del petróleo opuesto no son actividades específicas de género. La desnudez pública

tiene un significado muy diferente para cada uno de nosotros y esto a menudo se relaciona con nuestra experiencia de ser

hombre o mujer.

WNBR es un evento que fomenta la participación. Las personas que aparecen solo para ver o tomar fotos son propensas a

hacer que algunos se sientan incómodos y se les  puede pedir  que se involucren de una manera útil  y positiva o que

abandonen el área inmediata.

WNBR no es solo un gran evento para los espectadores, los turistas visitantes y el público en general, es una experiencia

increíble en la que todos pueden participar o apoyar. Por ejemplo, muchas ciudades tienen una fiesta de pintura corporal en

un lugar con música en vivo, luego se trasladan a otro lugar de inicio, luego tienen varios acontecimientos en la ciudad o se

detienen en diferentes puntos durante el viaje para diversas actividades. Estas actividades adicionales pueden incluir un

chapoteo masivo en una fuente urbana prominente, una sesión de fotos con un espectacular telón de fondo, un lugar para

protestar por la dependencia del petróleo (como una gasolinera) y tal vez para concluir en una fiesta en casa o pub.

¿Cuántos grupos de Critical Mass (hp://critical-mass.info/) buscan permisos para viajar en las calles? ¿Los conductores de

automóviles obtienen permisos para causar atascos de tráfico? ¿Crees que necesitas permiso para andar en bicicleta con

otros? ¿No es la bicicleta una de las formas más responsables y eficientes de moverse? ¿No debería el gobierno local y

nacional apoyar a las personas que fomentan el cambio para mejor? ¿Necesitas un permiso para nadar desnudo en la playa o

tomar el sol en el parque? Piénsalo. Piense en las implicaciones de pedir permiso para su libertad, en lugar de otorgarse el

derecho a vivir plena y completamente.

Una cosa es trabajar con funcionarios u otros grupos comunitarios para asegurarse de que el evento ocurra de una manera

exitosa si está utilizando los recursos de la ciudad o el espacio comunitario, pero otra muy distinta es pedir permiso para

¿Cuál será la proporción de hombres y mujeres que corren?

¿Puedo ver en vez de participar?

Legalidad y ofensa

¿Tengo que conseguir un permiso para viajar desnudo en las calles en un
grupo grande?
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usar las carreteras que usted posee colectivamente con otros contribuyentes para ir en bicicleta de manera responsable.

Arriba, un artista produjo esta pintura para invitar a la comunidad de Seale a burlarse de la amenaza inminente de los arrestos policiales
de los participantes desnudos, incluidos los ciclistas de Nekkid, durante el Desfile del Solsticio de Verano de Fremont de 2001. Las
imágenes de arriba y abajo aparecen cortesía de Gary David Yngve (hp://www.cs.washington.edu/homes/gyngve/).

Una pregunta común que parece estar por venir es, ¿qué dice la ley?

Sí, parece que casi en todas partes del mundo montar en bicicleta desnuda es ilegal, ¡pero aún así lo hacemos! En algunos

países, incluido el Reino Unido (hp://wiki.worldnakedbikeride.org/index.php?title=United_Kingdom_FAQ#Will_I_be_arres

ted_for_nudity.3F), la simple desnudez es legal siempre que no haya intención de alarmar o angustiar.

La mayoría de los paseos desnudos que hemos hecho en Vancouver, han estado, bastante desnudos, pero Vancouver es

mucho más tolerante que Beijing o Riad.

Si te sientes incómodo yendo completamente desnudo o tienes miedo de cualquier pelea legal, aquí hay algunos consejos.

No te desnudes por completo.

He aquí por qué hemos estado saliendo con la nuestra:

Las leyes sobre la desnudez son a menudo increíblemente vagas y difíciles de hacer cumplir

Probablemente no necesites encubrir  mucho para ser legal.  Con los increíbles poderes transformadores de un poco de

pintura corporal, látex líquido, un calcetín o cinta adhesiva estratégicamente colocado, también puede transformar al ciclista

desnudo salvaje promedio que raya en la ciudad en "el ciclista desnudo salvaje legal que raya en la ciudad". Sea creativo: un

poco de imaginación puede cambiarlo todo.

Las leyes sobre la desnudez también parecen depender de algo llamado "exposición indecente". El hecho del asunto es que

estar desnudo no es "indecente". No hay nada indecente en un cuerpo desnudo. Lo único que es indecente son las leyes sobre

la exposición indecente. Simon Oosterman de la WNBR de Auckland 2005 lo dice mejor: "¡Detengan la exposición indecente

a las emisiones de los vehículos!" ¡Después de todo, la vergüenza está en ellos, no en nosotros!

Hay muchas leyes indecentes a las que los ciudadanos del mundo tenemos que hacer frente, especialmente aquellas que

infringen nuestras libertades personales.

La policía no quiere ser vista frente a un gran grupo de personas desnudas pacíficas

¡Es demasiado embarazoso!

World Naked Bike Ride es opcional para la ropa

¡Monta "tan desnudo como te atreves!"

Nuestra mejor arma es el humor

Este es uno muy importante. Si te encuentras con la policía o cualquier otra agresión, no reciprove la agresión. Manténgalo

¿Me arrestarán?
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ligero. Es difícil enojarse con una persona desnuda de color en bicicleta.

La ira y la agresión solo devuelven la ira y la agresión.

Ninguno de nuestros paseos ha estado a puerta cerrada, los hacemos alto y los hacemos orgullosos. Después de todo, ¿a

quién le importaría si hiciéramos el viaje en áreas nudistas reservadas o donde nadie pudiera vernos? Los anunciamos en

periódicos locales no convencionales. Estamos desafiando las normas sociales, estamos desafiando las leyes de plantillas que

nos dicen que lo que está bien está mal.

He tenido muchos encuentros divertidos con oficiales de policía, uno de los más interesantes fue cuando este oficial de

policía gruñón se me acercó y me dijo que pensaba que lo que llevaba era indecente. Lo miré directamente a los ojos y le dije

que pensaba que su opinión era indecente. Tenía razón, y no, no me arrestaron.

Nadie ha sido arrestado en ninguno de los principales eventos de ciclismo desnudo en Vancouver, España, Alemania o el

Reino  Unido.  Ha  habido  arrestos  en  Seale  durante  el  Desfile  del  Solsticio,  pero  se  retiraron  los  cargos  y  la  policía

generalmente ya no involucra a los ciclistas desnudos durante ese evento. Uno de los otros arrestos en ese evento se debió a

una situación en la que uno de los ciclistas golpeó accidentalmente a un niño en la ruta del desfile. Solo bicicleta de manera

responsable y use el sentido común.

El único arresto que se ha realizado en un evento de la WNBR fue el 13 de febrero de 2005 en Auckland. Más información en

el sitio web de Enzyme WNBR

También se realizaron tres arrestos en Seale durante WNBR Seale 2007. Sin embargo, no se presentaron cargos contra

esos ciclistas.

WNBR no es solo un viaje contra la dependencia del petróleo, es un viaje para el auto-empoderamiento.

La gente se siente ofendida por todo tipo de cosas,  personas e ideas inofensivas.  La gente se ha sentido ofendida por

caricaturas religiosas, musulmanes que se convierten al cristianismo (en Afganistán), pedos, eructos, Martin Luther King,

Jesús, Gandhi, la exposición accidental del pecho de Janet Jackson, el rock'n'roll, la educación sexual, los tatuajes, el baile, el

movimiento por la paz, los ambientalistas, los pantalones caídos, los grupos de "minoría", las campanas, los cofres peludos,

los teletubbies, y muy probablemente incluso usted en algún momento.

Para un buen ensayo, mire este tema, mire La ofensa de la desnudez pública (hp://bodyfreedom.org/guide/essays/offense.ht

ml) de Mark Storey

La gente no debe evitar montar en bicicleta porque tienen miedo de los conductores negligentes. La gente no debe evitar

desnudarse en público o en casa debido a su miedo a los pedófilos y pervertidos o vecinos indiscretos que quieren obstruir

los tribunales con demandas frívolas. ¿ién gana cuando cambias la forma en que vives por miedo? Piénsalo.

El comportamiento problemático puede ser tratado directamente al enfrentarse a personas que se comportan de manera

inapropiada  y  alertando  a  las  autoridades  policiales  si  el  comportamiento  sigue  siendo  sospechoso  o  el  individuo  se

convierte en una amenaza.

La idea de que de alguna manera los niños se ven afectados negativamente por la desnudez no sexualizada es un mito. Los

niños son más propensos a ser curiosos si la desnudez se desanimó en su familia. Lo único de lo que los padres mojigatos

tienen que preocuparse es de que sus hijos quieran desnudarse ellos mismos si parece que la gente se está divirtiendo. A

¿No es ofensiva la desnudez pública?

¿Qué hay de los alborotadores?

¿Y los niños? ¿No están especialmente en riesgo de ver a la gente desnuda?
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medida  que  los  niños  crecen,  son  más  propensos  a  resentirse  con  los  padres  represivos  si  piensan  que  carecen  de

sensibilidades comunes.

Véase también el artículo de Wikipedia sobre temas de desnudez social en lo que se
refiere a los niños.
Lea el ensayo de Mark Storey " Niños, desnudez social y estudio académico (http://o2binsx
m.com/childrenandsocialnudity.htm) ".

Sí, los niños pueden participar en WNBR. WNBR está diseñado para ser familiar. Los niños a veces montan, participan y

contribuyen a eventos de WNBR, sin embargo, actualmente es bastante raro. Como ejemplo, el viaje a Seale ha tenido un

niño participando en sus paseos en 2004 y 2006, otros eventos de ciclistas desnudos también han tenido niños participantes.

No se recomienda a los niños y adolescentes menores de 16 o 18 años (dependiendo de de qué país provienen) a participar

en WNBR sin la supervisión cercana de un padre o tutor legal. WNBR no proporciona servicios de cuidado de niños o

cuidado de niños.

WNBR tiene la política de no permitir que los promotores recluten directamente a los niños para participar en nuestros

eventos. Los niños que estén interesados en participar deben hablar con sus padres o tutores legales.

Si conoce a un niño que está en peligro o riesgo inmediato, llame a su policía local.

Si usted vive en los Estados Unidos, por favor reporte incidentes a e CyberTipline (hp://www.missingkids.com/cybertip/)

o llame al 1-800-843-5678. Para incidentes en Canadá, por favor informe a Cybertip.ca (hp://cybertip.ca). Para incidentes en

el Reino Unido, informe al Centro (hp://ceop.gov.uk) de Explotación Infantil y Protección en Línea (hp://ceop.gov.uk) o

llame al +44 (0)870 000 3344.

El equipo de administración de WNBR informa formularios sospechosos recibidos de nuestro sitio web a las autoridades

correspondientes. Los incidentes que ocurren durante nuestros viajes se remiten directamente a la policía.

Por favor, mira en la lista de próximos paseos. Si no ve un viaje cerca de usted, ¿qué tal hacer networking y organizar su

propio viaje? ¡Organizar un paseo es casi tan divertido como el propio paseo! Te sorprenderás de lo que puedes lograr.

Usted está invitado no solo a montar con nosotros, sino también a ayudar a organizar un evento de WNBR en la ciudad de

su elección. Todo lo que tiene que hacer es rellenar el formulario de inscripción (en hp://worldnakedbikeride.org) y le

ayudaremos a configurar una página web con toda la información necesaria, como la ubicación de la reunión y después de la

fiesta. Hay otros recursos en el sitio principal de WNBR, así que usted puede encontrar interesante y útil. Los recursos

incluyen información sobre cómo ayudarlo a promover un evento y otras ideas y sugerencias para organizar paseos.

Cualquiera que quiera organizar una reunión para organizar un viaje, por favor publíquelo en la lista de anuncios principal.

Cualquiera que quiera ser voluntario puede hacer cualquiera de los siguientes:

¿Pueden los niños participar en el evento?

¿Cómo puedo denunciar el comportamiento abusivo hacia los niños?

Encontrar u organizar un paseo local

¿Se está organizando un evento local en mi ciudad o región?

¿Cómo puedo organizar o participar en un viaje local?
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▪ contactar con el coordinador de esa ciudad,
▪ Convertirse en coordinador en esa ciudad,
▪ Asistir a las reuniones
▪ Diseñar un folleto y publicar en el sitio web principal
▪ Únete a los grupos de discusión. Una lista de todos los grupos de discusión está en http://

worldnakedbikeride.org
▪ Haga una donación a su coordinador local; (no los deje cargados con las deudas).
▪ Si quieres involucrarte y tu coordinador local no ayuda, organiza tu propio viaje.

El World Naked Bike Ride pertenece a todo el mundo.

Eso significa que usted es totalmente bienvenido a organizar su propio paseo en bicicleta desnudo, siempre y cuando su

evento sea una protesta  contra la  dependencia  del  petróleo y los participantes tengan la  opción de andar en bicicleta

desnudo, el sitio web principal de WNBR promoverá su evento.

Busque un viaje por país en la página principal, o revise la lista de próximos paseos por ciudad. A veces la información de

contacto está ahí.

Si  no es  así,  puede utilizar  el  formulario en la  página principal  después de seleccionar un viaje  existente  en el  menú

desplegable  y  luego  publicar  sus  comentarios  o  preguntas  en  el  equipo  de  coordinación  en  el  área  de  comentarios  /

preguntas del formulario. Entonces presiona submit.

Si eso no funciona, uno puede unirse a los grupos principales o regionales de WNBR y hacer su pregunta al equipo de

coordinación allí.

No se trata del tamaño del evento.

WNBR no es una competencia, se trata del empoderamiento del individuo. Un viaje con solo dos personas puede ser tan

exitoso como un viaje con 400.

A pesar de que hubo una tormenta de lluvia de otoño realmente fría en Brasil el 12 de junio de 2004, el evento de la WNBR

siguió adelante como estaba previsto. Dos ciclistas muy fríos y completamente desnudos salieron a las calles de Brasil. A

menudo se necesita más coraje para hacer algo cuando estás solo que cuando estás en un grupo grande.

El primer paseo en bicicleta desnudo que organizamos en Vancouver tenía solo 13 personas; pero fue el mejor paseo que

hemos organizado. A pesar de que solo teníamos 13 ciclistas, pasamos en bicicleta por la estación de policía más grande de

Vancouver y tampoco lo hicimos en silencio.

El coraje es el primer paso hacia las soluciones.

- Conrad Schmidt, 22 de enero de 2005

No. No. Las personas son totalmente bienvenidas a organizar su propio paseo en bicicleta desnudo siempre y cuando su

evento sea una protesta  contra la  dependencia  del  petróleo y los participantes tengan la  opción de andar en bicicleta

desnudo. Solo entonces el sitio web oficial de WNBR acordará promocionar el evento.

¿Cómo puedo contactar a los coordinadores de eventos locales?

¿Cuántos participantes se necesitan para un evento exitoso de WNBR?

¿Está bien omitir los temas ambientalistas o positivos para el cuerpo, o exigir
que las personas usen un mínimo de ropa?
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El viaje tiene muchas imágenes y eslóganes diferentes que la gente usa para comunicar el propósito del viaje. Los paseos

locales son gratuitos para resaltar las preocupaciones locales (cierre de una playa local gratuita y sin costo, expansiones de

carreteras urbanas, necesidades de seguridad de los ciclistas). Todos los paseos locales utilizan paseos en bicicleta opcionales

como un medio para protestar  contra  la  dependencia  del  petróleo y celebrar  el  poder  y la  individualidad de nuestros

cuerpos.

Nos enfrentamos al  tráfico de automóviles con nuestros cuerpos desnudos como la mejor manera de defender nuestra

dignidad y exponer los peligros únicos que enfrentan los ciclistas y peatones, así como las consecuencias negativas que

todos enfrentamos debido a la dependencia del petróleo y otras formas de energía no renovable.

Divertirse y hacer divulgación pública no son objetivos mutuamente excluyentes. La gente nos ve en las calles y se pueden

ver los engranajes girando en sus cabezas. La gente ve a un gran grupo de ciclistas y piensan para sí mismos, ¿qué es esto,

por qué están haciendo eso? No pasará mucho tiempo para que descubran eso haciendo algo diferente, al sumergirnos en

carriles  destinados  a  automóviles  y  no  a  bicicletas,  tirando  nuestra  ropa  y  rechazando  nuestra  vergüenza,  estamos

protestando por una forma de vida que necesita ser abandonada.

Pintamos nuestros cuerpos con mensajes políticos o hermosos diseños para complementar nuestras formas. Repartimos

volantes informando al público sobre nuestro mensaje. Utilizamos sistemas portátiles de megafonía o alzar nuestras voces y

cantar al unísono

Hacer que la gente se ría y sonría es una excelente manera de conectarse y compartir ideas de una manera no amenazante.

Nos damos cuenta de que siempre habrá un grinch ocasional  que simplemente no puede compartir  el  camino con los

ciclistas o estar de pie de la vista de un ser humano natural. Afortunadamente para nosotros, su número está disminuyendo

y el nuestro está aumentando.

No estamos parando  el aretráfico, somos tráfico! Los grupos críticos de activismo de masa y otros ciclos promueven la

conciencia  de  los  ciclistas  por  necesidad:  muchos  ciclistas  resultan  gravemente  heridos  y  asesinados  por  conductores

descuidados.  Eso incluye a los  viajeros,  estudiantes,  niños,  policías  en bicicleta.  Todo el  mundo está  en riesgo en una

sociedad que promueve la cultura del automóvil sobre el senderismo, el ciclismo y el transporte sostenible.

Muchas  carreteras  no  fueron construidas  para  el  tráfico  de  bicicletas,  muchas  comunidades  no  fueron diseñadas  para

aprovechar los medios de transporte personal más eficientes del mundo. En cambio, hemos subordinado nuestro sentido

común y nuestros valores comunitarios a los requisitos de vehículos grandes, caros, peligrosos, ruidosos y contaminantes. El

petróleo se ha convertido en uno de nuestros productos más importantes a pesar de sus costos inherentes de la guerra y

vidas inocentes. Ninguna zona salvaje es vista como demasiado prístina para extraer esta "ora negra". Esto debe cambiar.

Al igual que Critical Mass, WNBR tiene como objetivo promover el transporte y la recreación de bicicletas, y soluciones

sostenibles y ambientalmente responsables para vivir en el siglo XXI. ¿ién puede rechazar la oportunidad de estar libre de

¿El viaje tiene un solo mensaje?

Política

¿Qué tiene que ver el ciclismo desnudo con la protesta ambiental?

Se parece más a una fiesta que a una protesta. ¿Por qué debería tomarse en
serio, políticamente?

Suena como un paseo en bicicleta Critical Mass: ¿estás tratando de
interrumpir el tráfico?
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emisiones, coches y vergüenza?

La desnudez no sexualizada, colorida y creativa en las sociedades tensas es una forma refrescante de recordar a la gente

algunas de las libertades fundamentales de la vida que la gente ha entregado colectivamente, sin pensar realmente en las

consecuencias. Se trata de valores corporales positivos: vivir una vida sana en sintonía, no en contra, de nuestro medio

ambiente; respetar la belleza natural y la diversidad de los cuerpos humanos; y establecer y proyectar una autoimagen

positiva y rechazar la vergüenza.

Vea la página de Esloganes.

Recomendamos traer algo que comunique los mensajes del paseo (oposición a la dependencia del aceite y la celebración de

nuestros cuerpos). Podrías pintar el mensaje en tu cuerpo (haz clic aquí para ver una excelente foto de mensajes pintados del

viaje de Aukland en febrero de 2005 e inspirador uso de plantillas de las protestas de RNC 2004 en los Estados Unidos en

Nueva York). Puede montar una señal/objeto/bandera en su bicicleta. Es posible que desee usar un accesorio (máscara, alas,

cola, etc.). Usa tu imaginación.

No te sientas limitado por los principales mensajes de WNBR. Puede comunicar la oposición a la dependencia del petróleo a

través de una serie de cuestiones locales específicas. Usted puede sentirse fuertemente opuesto a la guerra liderada por el

Reino Unido y los Estados Unidos en Irak. Se puede argumentar fácilmente que esta guerra no habría ocurrido si el mundo

ya no fuera dependiente del petróleo. Tendría sentido asistir al World Naked Bike Ride en protesta por la guerra en Irak o

cualquier otro conflicto alimentado por la dependencia del petróleo.

World  Naked  Bike  Ride  (WNBR)  trata  sobre  protestar  contra  la  dependencia  del  petróleo  y  celebrar  el  poder  y  la

individualidad de nuestros cuerpos. ¡Poder de la gente de bicicleta desnuda!

WNBR es altamente infeccioso. Su mensaje e imagen tienen un llamamiento inmediato y generalizado. Opera en un modelo

simple y escalable, se basa en la promoción de base y se integra fácilmente en proyectos e intereses colaborativos en la gran

mayoría de las comunidades progresistas de todo el mundo. ¡No es de extrañar que los acontecimientos se estén extendiendo

rápidamente a otras ciudades de todo el mundo!

WNBR no es solo un gran evento para los espectadores, los turistas visitantes y el público en general, es una experiencia

increíble en la que todos pueden participar, presenciar o apoyar en cualquier nivel que se sientan cómodos.

A la  gente le  encanta la  idea de participar en un paseo que celebra la  belleza natural  del  cuerpo humano,  la  libertad

desvergonzada y el placer sensual inocente de no usar ropa mientras viaja sin contaminación a través de la brisa a través de

nuestras comunidades. Auroroa Denai, una de las ciclistas de alta energía de Chicago, insta a sus compañeros a

También disfrutan involucrando al público de una manera alegre y alegre sobre una amenaza muy seria para todo el mundo:

¿Por qué alguien aceptaría la desnudez pública?

¿Qué eslóganes y cantos tienes para el viaje?

¿Puedo traer una pancarta, folletos, etc.? ¿Qué mensaje debería comunicar?

Sobre el mundo Naked Bike Ride

¿De qué se trata World Naked Bike Ride?

¿Cuál es el atractivo de WNBR? ¿Por qué lo hace la gente? ¿Por qué ha crecido
tan rápido?
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la dependencia del petróleo y la cultura del automóvil. Para algunos también es una gran sensación pegarlo al hombre,

desafiar el status quo y aumentar la presión arterial de los mojigras y los consumidores de gas por igual. Hemos notado que

las mismas personas que apoyan la industria petrolera y una cultura de complacencia en temas ambientales importantes

tienden a ser también represivas de la libertad personal de otras personas.

Otros lo ven como un mensaje muy poderoso, afirmativo de la vida, básico:

Sí,  las  personas  que  apoyan el  mensaje  de  WNBR están  invitadas  a  unirse  al  grupo de  discusión principal  en  hp://

groups.yahoo.com/group/WorldNakedBikeRide/

Varias de las  ciudades o países también tendrán grupos de discusión locales  y de base a los que puede unirse.  Puede

encontrar una lista de esos grupos en la lista de próximos viajes.

Visite la página de eventos pasados de WNBR.

World Naked Bike Ride (WNBR) está siendo organizado y apoyado por muchos grupos diferentes. Los grupos solo están

conectados por su determinación de estar desnudos en sus bicicletas el 11 de junio, cabalgando en celebración, júbilo para

ofrecer una visión de un mundo más limpio, más seguro y positivo para el cuerpo a las masas. Sí, tenemos muchas grandes

razones para celebrar el 11th de junio con toda la gloria de la cordura desnuda de dos ruedas. ¡Es hora de unirse a cientos de

compatriotas desnudos en un paseo en bicicleta gratuito, no sexual y divertido!

Consulte la página de cobertura de medios.

El Sydney Body Art Ride (hp://www.sydneybodyartride.org/) (SBAR) inicialmente iba a ser un evento del Día de San

Valentín 2005 afiliado a WNBR. Luego, los organizadores de la WNBR descubrieron que su código de vestimenta requería

que las personas usaran un mínimo de ropa alrededor de su cintura.  Hubo un alboroto y se decidió que el  código de

vestimenta y el mensaje de SBAR no estaban en línea con el de WNBR. Por supuesto, solo porque sea un viaje que no sea de

WNBR no significa que no sea divertido o tenga valor, o indique que los ciclistas de WNBR no participarán.

Vea la sección Historia de este sitio.

Personas de todos los ámbitos de la vida y creencias. Tenemos familias con niños, ingenieros, profesores universitarios,

carpinteros, ambientalistas, ciclistas deportivos, jardineros, artistas multimedia, activistas en bicicleta, naturistas / nudistas,

activistas sociales,  terapeutas,  poetas,  trabajadores de la ciudad, muchos estudiantes universitarios,  artistas,  millonarios,

personas que viven en la pobreza, personas quemadoras, trabajadores sindicales,  organizadores sindicales,  profesionales

legales, personas que sienten curiosidad por ser montar, gente como usted. ¡Te sorprendería!

¿Hay algún grupo de discusión en línea al que pueda unirme?

¿Dónde puedo averiguar sobre los eventos anteriores de WNBR?

¿Quién está respaldando y apoyando a WNBR?

¿Qué cobertura de medios ha tenido?

¿Es el evento de Sydney Body Art Ride?

¿Cuál es la historia de WNBR y el ciclismo desnudo en general?

¿Qué tipo de personas participan en WNBR?

¿Por qué participan tan pocos grupos minoritarios? ¿Por qué no hay paseos en
algunos países?
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Todo el mundo está invitado no solo a participar en paseos locales, sino también a organizar paseos en sus propias ciudades.

Varios pueblos, ciudades y países tienen sus propios artículos de recaudación de fondos para la venta. Consulte la lista de

viajes para su viaje más cercano y siga los enlaces para ver lo que podrían tener.

Lo siento, probablemente no. Hay un montón de fotos disponibles en toda la web. Fomentamos la participación activa en el

propio paseo.

Gracias por ofrecerte ayuda. Por favor, póngase en contacto con su coordinador de eventos local de WNBR para obtener

detalles sobre cómo hacer donaciones.
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¿Hay algún artículo de recaudación de fondos que esté vendiendo?

¿Puedes enviarme fotos de gente desnuda?

¿Puedo cancelar las contribuciones a World Naked Bike Ride en mi declaración
de impuestos?
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